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Welcome from the Organizing Committee 

It is an honour and a privilege to host the XXI World Congress of Medical & Clinical Hypnosis, a triennial  
scientific event held by the International Society of Hypnosis that gathers health professionals from more  
than 50 countries.  	

We are very proud to present a diversified and cutting edge scientific program. Thanks to the participation  
of researchers and clinicians, both young and experienced, from all over the world who have agreed to share  
and demonstrate the progress in research and clinical intervention. We want to thank them for their generosity.

A gathering like this one is a unique opportunity for all health professionals to be immersed and to be stimulated  
in a context of knowledge sharing, learning and fun. On behalf of the hosts, the Société Québécoise d’Hypnose,  
we wish you the most pleasant of experiences. 

We wish to thank our many partners who have made this event possible: Members of the boards of ISH  
and SQH, members of the organizing committee and scientific committees (advisory and local), the Montreal 
Convention Centre and everyone who has promoted this scientific event on all five continents. A special thanks 
to the professional congress organizer Isabel Stengler and her team from IS Event Solutions. We’re thanking our 
sponsors, congress partners and exhibitors for their support.

We hope that during this XXI International Congress of Medical & Clinical Hypnosis you’ll foster SYNERGY  
between researchers and clinicians, between students and teachers and between the members of the ISH 
Constituent Societies from all over the world.

May this Congress also allow for a better understanding of the scientific nature of medical and clinical hypnosis 
through continuous research and further development of its many applications. 

Finally, may this Congress encourage and stimulate health professionals to use medical and clinical hypnosis 
efficiently and effectively in their mission to help people heal and reach wellness. 

Enjoy your stay in Montreal and your 2018 Congress!

Michel Landry 
President, XXI Congress of Medical and Clinical Hypnosis 
Past President of the Société Québécoise d’Hypnose 
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Mot de bienvenue du comité organisateur

C’est un honneur et un privilège d’accueillir à Montréal ce 21e Congrès Mondial d’hypnose Médicale et Clinique, 
activité scientifique triennale de l’International Society of Hypnosis, rassemblant des professionnels de la santé  
de plus de 50 pays. 

Nous sommes très fiers de présenter une programmation scientifique diversifiée et de pointe, grâce à la participation 
de chercheurs et de cliniciens, jeunes et chevronnés, de partout à travers le monde. Ils ont accepté de venir partager 
et témoigner des avancées en recherche et en intervention clinique. Nous désirons les remercier chaleureusement de 
leur générosité. 

Un rassemblement comme celui-ci se veut une occasion unique et privilégiée pour tout professionnel de la  
santé d’être baigné, stimulé et enrichi par un environnement de partage, d’apprentissages, de connaissances et  
de plaisir. Au nom des membres de la Société Québécoise d’Hypnose, hôte de ce congrès, nous vous souhaitons  
une expérience des plus agréables. 

Nous désirons remercier les nombreux collaborateurs et collaboratrices qui ont contribué et rendu possible cet 
événement : les membres des conseils d’administration de l’ISH et de la SQH, les membres du comité organisateur 
et des comités scientifiques (consultatif et local), le personnel du Palais des congrès de Montréal et ceux et celles 
qui ont fait la promotion de cet événement scientifique de par les cinq continents. Un remerciement particulier à 
l’organisatrice professionnelle de congrès, Madame Isabel Stengler et son équipe d’IS Event Solutions. Merci à nos 
partenaires et commanditaires.

Puisse ce 21e Congrès Mondial d’hypnose Médicale et Clinique favoriser la SYNERGIE entre chercheurs et cliniciens, 
entre étudiants et professeurs et entre les membres des sociétés membres de l’ISH à travers le monde.

Puisse ce 21e Congrès permettre de mieux faire connaître le caractère scientifique de l’hypnose médicale et clinique 
par la mise à jour de ses recherches et de ses nombreuses applications.

Enfin, puisse ce 21e congrès favoriser, encourager et stimuler la compétence et l’efficacité dans l’utilisation de 
l’hypnose médicale et clinique pour les professionnels de la santé dans leur mission d’aider les personnes à  
atteindre la guérison, un mieux-être. 

À tous et toutes, un agréable séjour à Montréal et un excellent congrès 2018 !

Michel Landry 
Président, XXIe Congrès Mondial d’hypnose Médicale et Clinique 
Président sortant de la Société Québécoise d’Hypnose 
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Ladies and Gentlemen,

It is with great pleasure to welcome all members of the hypnosis family to the 21st World Congress of the 
International Hypnosis Society.

After sharing unforgettable moments in Paris in August 2015, it is now the honor of the Société Québécoise 
d’Hypnose to host the World Congress in Montreal. A unique city, defined by its multicultural citizens and multiple 
languages spoken, reflects perfectly the life of ISH.

The congress is the strongest and most important event in the medical and clinical hypnosis community and  
our International Society. Bringing together practitioners in hypnosis and all health professionals from more  
than 50 countries will allow a blending of cultures, techniques and specificities of each of us.

Whether you live around the corner or on the other side of the world, we will join together for this celebration, 
crossing the boundaries of languages, cultures and beliefs. We will learn from each other. Compare your practice  
to your colleague’s from across the globe to discover that, despite the distance, your techniques are quite similar  
or learn completely new ways that you can apply at home.

This World Congress will be filled with great moments of encounters and exchanges. And of course, a world 
congress is also a time for fun, surprises, laughter and emotions … a universal time to celebrate.

The local organizing committee, under the leadership of Michel Landry, worked the last 3 years to offer you  
the best scientific and the most interactive congress in order to create effective synergies to evolve, change  
and support the healing processes of our patients.

You know that the success of a congress, and especially a world congress, depends on the commitment of  
the organizers AND the commitment of the participants.

You are the ones who will bring this congress alive. Québec looks forward charm you with the beauty of  
its incredible landscapes, lulled by the enthusiasm and warmth of a welcoming and adventurous nation.

Enjoy the congress!

Claude Virot 
President, International Hypnosis Society (ISH)

Welcome from the President of ISH
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 Mot de bienvenue  du président de l’ISH

Bonjour à toutes et tous,

C’est avec un très grand plaisir que je souhaite le bienvenu à tous les membres de la famille hypnose à se rassembler 
de nouveau pour notre 21e congrès mondial de la  Société Internationale d’Hypnose. Après les moments de 
partages inoubliables vécus à Paris en août 2015, vous avez maintenant la chance d’être accueillis par la 
Société Québécoise d’Hypnose à Montréal, une ville unique par son multilinguisme et dont la palette multiculturelle 
résume parfaitement la vie de l’ISH.

Le congrès est le moment le plus fort et le plus important de la vie de l’hypnose médicale et clinique au sein de 
notre Société Internationale. En rassemblant des praticiens en hypnose, tous professionnels de santé et issus de 
plus de 50 pays, il permet un brassage des cultures, des techniques et des spécificités de chacun. Il me permet 
de vérifier que ma pratique est proche de celle d’un confrère installé à l’autre bout du monde, ou de découvrir des 
modalités complètement différentes que je vais ramener précieusement chez moi. Qu’ils vivent au coin de ma rue 
ou aux antipodes, nous nous rejoindrons alors pour cette fête, franchissant les limites des langues, des cultures et 
des croyances. Nous apprendrons les uns des autres.

Un congrès mondial, c’est des journées de travail bien remplies avec de grands moments de rencontres et 
d’échanges. Et bien sûr, un congrès mondial est aussi un temps de plaisir, de surprises, de rires et d’émotions… un 
temps de fête universelle.

Le comité organisateur, dirigée par Michel Landry, a travaillé les trois dernières années pour vous proposer le meilleur 
du monde scientifique et le meilleur du monde des interactions pour créer les synergies efficaces pour évoluer, 
changer et soutenir les processus de guérison de nos patients.

Vous savez aussi que la réussite d’un congrès, et surtout un congrès mondial, dépend de l’engagement des 
organisateurs ET de l’engagement des participants. Vous êtes celles et ceux qui feront vivre le congrès et vibrer 
les bords du fleuve St-Laurent. Le Québec vous attend avec impatience pour vous offrir le charme, la beauté de 
ses paysages incroyables, bercé par l’enthousiasme, et la chaleur d’un peuple aussi accueillant qu’aventurier.

Profitez bien du congrès !

Claude Virot 
Président de la Société Internationale d’Hypnose (ISH)
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ISH Constituent Societies | Les membres de l’ISH

Australia	 Australian Society of Hypnosis 
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Belgium	 Flemish Society of Scientific Hypnosis  
Brazil	 Brazilian Association of Hypnosis 
Canada	 Société Québécoise d’Hypnose 
China	 Chinese Erickson Institute 
Denmark	 Danish Society of Clinical Hypnosis 
Finland	 Finland Society for Scientific Hypnosis 
France	 Confédération Francophone d’Hypnose et Thérapies Brèves 
Germany	 German Society of Dental Hypnosis 
Germany	 Milton Erickson Society for Clinical Hypnosis 
Hungary	 Hungarian Association of Hypnosis 
Iceland	 The Icelandic Society of Hypnosis 
India	 Indian Society of Clinical and Experimental Hypnosis 
Iran	 Iranian Scientific Society of Clinical Hypnosis  
Italy	 Italian Society of Hypnosis 
Japan	 Japanese Society of Clinical Hypnosis 
Mexico	 Ericksonian Centre of Mexico 
Morocco	 Moroccan Association of Clinical Hypnosis  
Netherlands	 Netherlands Society of Hypnosis 
Norway	 Norwegian Society of Clinical and Evidence-based Hypnosis 
Poland	 Polski Instytut Ericksonowski 
Russia	 National Society of Hypnosis of Russian Federation 
South Africa	 Milton Erickson Society of South Africa 
Spain	 Association for the Advancement of Experimental and Applied Hypnosis  
Sweden	 Swedish Society for Clinical Hypnosis 
Switzerland	 Swiss Medical Society of Hypnosis 
United Kingdom	 British Society of Clinical and Academic Hypnosis 
USA	 American Society of Clinical Hypnosis  
USA	 Society of Clinical and Experimental Hypnosis
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Practical Information | Renseignements pratiques

Certificate of Attendance | Certificat de présence

All participants will be scanned upon entrance into sessions in order to track their participation in the various  
sessions. A personalized certificate of attendance will be sent to participants by email after the congress. It  
will include the certificate with the total number of hours and an attachment with the listing of all the sessions  
the participant attended and the time spent in each. With this certificate, participants will then be able to touch 
base with their professional order in order to claim credits. 
Please visit the Congress Services desk at registration if you have any questions. 

L’entrée de tous les participants aux différentes séances sera enregistrée afin de nous assurer de leur présence.  
Un certificat de présence personnalisé sera envoyé par courriel à chaque participant après le congrès. Au courriel 
seront joints le certificat avec le nombre total d’heures accumulées ainsi qu’un autre document énumérant toutes  
les séances auxquelles le participant a pris part et le temps consacré à chacune d’elles. Avec ce certificat, les  
participants pourront communiquer avec leur ordre professionnel afin de réclamer les crédits auxquels ils ont droit.
N’hésitez pas à vous rendre au bureau des inscriptions si vous avez des questions.

Charging Stations | Station de charge

The Palais des congrès de Montréal has outlets in the common areas of the 500 level where participants can sit 
and work or simply relax. There are also charging stations at a charge that are accessible at all times and where 
the device can be locked up while charging. 

Le Palais des congrès de Montréal compte plusieurs stations de charge dans les aires communes du niveau 500 où 
les participants peuvent s’asseoir et relaxer. Il est aussi possible de payer pour une station verrouillée où l’on peut 
laisser son appareil pendant qu’il recharge.

Congress Evaluation | Évaluation du congrès

The Congress evaluation form will be distributed to participants in paper format on August 24. The Committees 
and Congress Organizers of Hypnosis 2018 appreciate your constructive feedback. The form is available in English 
and French.

Le formulaire d’évaluation du congrès sera distribué aux participants le 24 août. Les comités et les organisateurs  
du congrès apprécient vos commentaires constructifs. Le formulaire est disponible en anglais et en français.

Dress Code | Code vestimentaire

The dress code for the Congress is business-casual. We recommend that you bring a light jacket in the session 
rooms at the Palais des congrès as it may feel cold at times due to air conditioning. The dress code for the gala 
dinner is suit & tie for men and evening wear for women.  

En ce qui a trait au code vestimentaire pendant le congrès, la tenue de ville décontractée est recommandée.  
Nous vous conseillons aussi d’apporter une veste légère puisque les salles de séance du Palais des congrès  
sont climatisées et peuvent être froides. Le code vestimentaire pour le gala est complet et cravate pour les hommes 
et tenue de soirée pour les femmes.
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Emergency/First Aid | Urgence et premiers soins

For any emergency or first aid services inside the convention centre, please dial “555” from any available house phone. 
Outside the convention centre, the emergency number is 911.

Pour toute urgence à l’intérieur du Palais des congrès, signalez le 555 à partir de n’importe quel téléphone sur place.  
À l’extérieur du Palais des congrès, signalez le 911.

Important Telephone Numbers | Numéros de téléphone importants

514 is the area code for Montreal. When making phone calls within Montreal, the area code must be dialed. To dial a  
number within North America, press 1 followed by the area code, then telephone number. To dial a number overseas,  
press 011 followed by the country code, area code, and telephone number.

L’indicatif régional de Montréal est le 514. Lorsque vous effectuez des appels à Montréal, vous devez toujours signaler  
l’indicatif régional. Pour appeler en Amérique du Nord, vous devez faire le 1 suivi de l’indicatif régional et du numéro  
de téléphone. Pour les appels outremer, composez le 011 suivi du code du pays, de l’indicatif régional et du numéro  
de téléphone.

InterContinental Montreal 		  514-987-9900 
Westin Montreal		  514-380-3333 
Hyatt Regency Montreal		  514-982-1234 
Holiday Inn (Select Downtown)	 	 514-878-9888 
Le Dauphin Hotel		  514-788-3888 
Hotel Travelodge Montreal Centre		  514-874-9090 
Hotel Zero 1		  514-871-9696  
UQAM University Residences		  514-987-7747
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Practical Information | Renseignements pratiques

Hospitals | Hôpitaux

St-Mary’s Hospital	 Centre hospitalier de St. Mary	 514-345-3511 
St-Luc Hospital	 Hôpital Saint-Luc	 514-890-8000 
Jewish General Hospital	 Hôpital général juif	 514-340-8222 
McGill University Health Centre	 Centre universitaire de santé McGill 
Glenn Site    	 Site Glen	 514-934-1934

Other Important Numbers | Autres numéros importants

Taxi Service	 Taxi	 514-725-9885
Montreal Trudeau Airport 	 Aéroport Montréal-Trudeau	 514-394-7377

Information | Informations

Should you require any assistance during the Congress, please go to the Registration Desk, which is in service for the  
entire duration of the Congress. Alternatively, call 514-991-3851 and a staff member will answer you.

Si vous avez besoin d’aide à tout moment durant le congrès, rendez-vous au bureau des inscriptions qui sera disponible 
pendant les heures d’ouverture du congrès. Vous pouvez également composer le 514-991-3851 et un membre de notre  
équipe vous répondra.

Language  | Langue

The Congress is an international event. The organizers have aimed to make this a bilingual experience as much  
as possible. All presentations taking place in room 517d (Plenary) and in 517a will be translated by simultaneous  
interpretation. The program shows a headset symbol (  ) to indicate this. Other workshops will be translated by  
translation volunteers. The program shows “DT” (  ) for Direct Translation. 

Le congrès est un événement international. Les organisateurs se sont efforcés d’en faire, le plus possible, une expérience 
bilingue. Toutes les présentations qui se tiendront dans la salle 517d (plénière) ou dans la salle 517a seront offertes en  
traduction simultanée. Le pictogramme « écouteurs » (  ) sur le programme indique qu’il y aura traduction simultanée de la 
présentation. D’autres ateliers seront traduits par des interprètes bénévoles. Les lettres « DT » (  ) dans le programme  
indiquent « direct translation ».

Lost and Found | Objets perdus

Any lost and found items will be held at the Registration Desk for the duration of the event. For any unclaimed items after 
the Congress, please contact IS Event Solutions.

Tous les objets perdus seront apportés au bureau des inscriptions pendant toute la durée du congrès. Pour tout objet perdu 
après le congrès contactez IS Event Solutions.
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Lunches | Dîners

Lunch boxes are included in the main Congress  
registration fees. Lunches will be available from August 
23-25 for all participants. If participants are attending  
a pre-congress workshop on either August 21 or 22, 
lunch is included in these registration fees as well.

Des boîtes à lunch sont incluses dans le prix d’inscription 
au congrès principal. Des dîners seront donc disponibles 
du 23 au 25 août pour tous les participants. Si vous 
prenez part à l’atelier précongrès le 21 ou le 22 août,  
un dîner est aussi inclus dans les frais d’inscription. 

Parking | Stationnement

There are several parking areas at or near the  
Palais des congrès, including the following: 
Indoor parking lot (400 spots) on Viger Ave,  
via Chenneville Street
Indoor parking lot (1,200 spots) accessible  
via St. Antoine Street
Payments accepted: cash, VISA, MasterCard
Il y a plusieurs espaces de stationnement au  
Palais des congrès et aux environs : 
Stationnement intérieur (400 places) sur  
l’avenue Viger en empruntant la rue Chenneville;
Stationnement intérieur (1 200 places) accessible  
par la rue Saint-Antoine.
Les modes de paiement : argent comptant,  
VISA et MasterCard

Print Centre | Service de photocopies

The Palais des congrès does not offer a business 
centre. There is a copy centre, MP Photo, located at 210 
de la Gauchetière West easily reachable by a walkway 
north of the convention centre just opposite the main 
escalator on the ground floor. More specific directions 
can be obtained at the Registration Desk.

Le Palais des congrès n’offre pas de centre d’affaires. 
Vous trouverez un service de photocopies, MP Photo, 
situé au 210, rue de la Gauchetière Ouest. Il est facile  
de s’y rendre en empruntant le trottoir situé au nord  
du centre des congrès en face de l’escalier mécanique  
principal du rez-de-chaussée.  
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Practical Information | Renseignements pratiques

Public Notice - Smoking | Avis public - aux fumeurs

The Palais des congrès is a smoke-free environment. Smoking is forbidden in all areas. Smoking is not allowed in any  
public buildings including restaurants and terraces. Smoking is allowed 9 meters (30 feet) from the building doors.

Le Palais des congrès est un environnement sans fumée. Il est donc interdit de fumer à l’intérieur. Il est aussi interdit de 
fumer dans tous les édifices publics incluant les restaurants et les terrasses. Il est toutefois permis de fumer à neuf mètres 
(30 pieds) des portes des édifices. 

Public Policy Statement & Safety | Politiques générales et sécurité

The wellbeing of Hypnosis 2018 Congress delegates, speakers, staff and all others associated with all Hypnosis 2018 
events are of the highest priority for the organizers. Unfortunately, we find ourselves at a time when everyone involved  
in the planning and execution of the Hypnosis 2018 Congress needs to be vigilant to ensure that the event goes on  
unobstructed by Security or Safety related issues.  It will be necessary therefore for Hypnosis 2018 Congress planners  
to employ the necessary professional expertise to successfully protect and prevent, as well as to immediately respond  
to any situation that might occur intentionally or otherwise during the Congress.
All individuals entering the venue may be subject to a visual and possibly a physical body search, as well as packages  
and baggage may also be searched or screened before entering the venue, and at any time during the event.
All physical body searches will be done professionally and in privacy and in a respectful and courteous manner.
We remind all, that everyone has a role to play in safety and security. Please remain vigilant and aware of your  
surroundings at all times, and please report any suspicious activity or incident to the Registration Desk.
We thank you for your cooperation and patience on the matter of safety.
In the event of an emergency, please use the staircases marked with the word SORTIE (exit), located at the end of the  
corridors outside each lecture hall. Under no circumstances should elevators be used in the event of an emergency.  
For any emergency or first aid services inside the convention centre, call 555.

La sécurité des délégués, des conférenciers, des employés et de tous ceux associés au Congrès international d’hypnose 
médicale et clinique 2018 est d’une grande importance pour les organisateurs. Malheureusement, compte tenu du climat 
dans lequel nous vivons depuis les dernières années, tous les gens impliqués dans la planification et la mise en œuvre du 
congrès se doivent d’être vigilants afin de s’assurer que celui-ci se déroule sans problèmes de sécurité. Pour ce faire, les 
organisateurs d’Hypnose 2018 ont recours aux services de professionnels afin de protéger les participants, de prévenir  
toute situation fâcheuse et de répondre immédiatement à toute situation qui pourrait survenir (intentionnelle ou non)  
durant le congrès.  
Tous les visiteurs peuvent être sujets à une fouille ainsi qu’à une vérification de leurs paquets et de leurs sacs avant  
d’accéder au site, ainsi qu’à tout moment durant le congrès. 
Toutes fouilles physiques seront faites avec discrétion, de façon professionnelle et respectueuse. 
Nous tenons à vous rappeler que nous sommes tous responsables de la sécurité de l’événement. Veuillez rester vigilants  
et attentifs à ce qui se passe autour de vous en tout temps. N’hésitez pas à vous rendre au bureau des inscriptions si vous 
êtes témoin d’une activité suspecte ou d’un incident. 
Nous vous remercions de votre coopération et de votre patience. 
En cas d’urgence, veuillez emprunter les escaliers identifiés SORTIE qui sont situés au bout des corridors à l’extérieur de 
toutes les salles de conférences. N’utilisez jamais les ascenseurs. Pour toute urgence à l’intérieur du centre des congrès, 
composez le 555.
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Public Transportation | Transport public

Métro 
Place-d’Armes Station (orange line) | Station Place-d’Armes (ligne orange)

Bus | Autobus 
Bus lines 55 and 129 stop in front of the Palais des congrès. Visit the Société des  
transports de Montréal (STM) website to find the best bus route near you. 
Les autobus 55 et 129 s’arrêtent devant le Palais des congrès. Rendez-vous sur le site :  
Société des transports de Montréal (STM)   afin de trouver le meilleur itinéraire à partir de votre hôtel.

Bixi Bikes | Le service de partage de vélos Bixi 
Bicycle racks are available around the Palais and in the indoor parking lot on Viger.
Les supports à vélos Bixi sont installés partout autour du Palais et dans le stationnement  
intérieur sur l’avenue Viger.

Relaxation Area | Espace détente

If you are in need of some quiet time, you can go to the relaxation area. The area has chairs, yoga mats and bean bags and 
is a silent area (no phones, no computers). This area is located in front of room 710. 
Si vous avez besoin de temps tranquille, vous pouvez aller à l’espace détente. Cet endroit est équipé avec des chaises, des 
tapis de yoga et des “bean bags” et est une zone silencieuse (pas de téléphones, pas d’ordinateurs). Cette zone est située 
devant la salle 710.

Registration | Inscriptions

The registration desk will be in operation during these hours:
Tuesday, August 21		  08:00-17:00   (for delegates registered for pre-congress workshops only) 
Wednesday, August 22		  08:00-19:30		   
Thursday, August 23		  07:00-18:00		   
Friday, August 24 		  07:00-17:00		   
Saturday, August 25		  07:30-17:00
Entrance to the convention centre, scientific sessions and the exhibit hall will be limited to badge holders only.  
For security purposes, delegates, sponsors, and exhibitors must wear their name badges at all times. 
Les heures d’ouverture du bureau des inscriptions sont les suivantes :
Mardi 21 août			   8h00 à 17h00  (pour ceux qui sont inscrits aux ateliers précongrès seulement) 
Mercredi 22 août		  8h00 à 19h30		   
Jeudi 23 août			   7h00 à 18h00		   
Vendredi 24 août 		  7h00 à 17h00		   
Samedi 25 août			   7h30 à 17h00
L’accès au centre des congrès, aux séances scientifiques et à la salle des exposants sera permis seulement aux détenteurs 
d’insignes. Pour des raisons de sécurité, les délégués, les commanditaires et les exposants doivent porter leur cocarde  
d’identification en tout temps.

Wireless Internet  | Internet sans fil 

Wireless Internet is available and can be accessed anywhere in the Palais des congrès.   
Signal: Hypnosis 2018  Password: ISH2018MTL
Internet sans fil est disponible partout dans le Palais des congrès. Vous pouvez y accéder de la façon suivante : 
Signal : Hypnosis 2018  Mot de passe : ISH2018MTL
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Social Program | Programme Social

Wednesday, August 22, 18:00-20:30 | Mercredi 22 août de 18h00 h à 20h30

Opening Ceremonies		  18:00-19:00		  517d 
Cérémonies d’ouverture		 18h00 à 19h00		  517d
Welcome Reception		  19:00-20:30		  517c 
Réception de bienvenue		 19h00 à 20h30		  517c

These activities are included in the registration fees. Additional tickets are available for purchase at $50.
Join us at the Opening Ceremonies where you will be welcomed by the different societies. We will officially kick off with  
a great performance by Dr. Amir Raz.
Mingle and network with delegates in the Welcome Reception afterwards and make new acquaintances in a relaxed  
and informal atmosphere. There is no better way to get ready for a 3-day congress experience filled with great scientific 
content and a few social activities in between.
A welcome cocktail will be served. Make sure to collect your registration materials beforehand.

Ces activités sont incluses dans les frais d’inscription. Des billets supplémentaires sont disponibles au coût de 50 $.
Joignez-vous à nous pour les cérémonies d’ouverture où vous serez accueillis par les différentes sociétés. Une prestation  
du Dr Amir Raz marquera le coup d’envoi officiel du congrès. 
Venez ensuite rencontrer les délégués à la réception de bienvenue et profitez-en pour réseauter dans une atmosphère  
décontractée. Il n’y a pas de meilleure façon de se préparer à une conférence de trois jours remplie de présentations  
scientifiques et entrecoupée de quelques activités sociales. 
Un coquetel de bienvenue sera servi. Assurez-vous de passer prendre votre trousse d’inscription préalablement.

Thursday, August 23, 17:40-19:10 | Jeudi 23 août de 17h40 à 19h10

Musical Hypnosis With Piano (EN/FR)
Come meet exceptional artists:
	 •	 Stéphane Ottin Pecchio (piano) 
	 •	 Olivier Garandeau (paintings)
Musical hypnosis and energetic therapy with piano and voice; how to sing on pitch with hypnosis and acupressure points; 
piano therapeutic concert with Debussy’s hypnotic music and musical hypnosis associated with graphic trance.
The demonstration of an individual musical hypnosis session with energetic therapy, accompanied by piano and voice will 
be given. It will then be demonstrated how the acupressure points improve the harmonics of the singing and spoken voice, 
help to sing on pitch, and induce hypnosis. On the screen it can be observed how one can learn music with hypnosis and 
how a professional pianist plays accompanied by an hypnotherapist (artistic trance). Therapeutic concert: a musical group 
hypnosis session including the hypnotic music from Debussy (« Delphi dancers », « Moonlight », « The sunken Cathedral ») 
will be played on the piano while pictures painted under hypnosis (graphic trance) listening to this piece of music will ap-
pear on the screen.

Hypnose par la musique au piano (EN/FR)
Venez  rencontrer des artistes exceptionnels :
	 •	 Stéphane Ottin Pecchio (piano) 
	 •	 Olivier Garandeau (peinture)

Supported by / Commandité par :
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Hypnose par la musique et thérapie par l’énergie au piano et au chant. Comment utiliser l’intonation du chant avec  
l’hypnose et l’acupression. Concert thérapeutique de piano sur la musique hypnotique de Debussy et l’hypnose par  
la musique associée à la transe graphique.
Une démonstration d’une séance d’hypnose par la musique accompagnée de thérapie par l’énergie au piano et au chant sera 
présentée. Il sera démontré comment l’acupression améliore l’harmonie de la voix, aide à chanter juste et déclenche l’état 
d’hypnose. Sur l’écran, vous verrez comment apprendre la musique à l’aide de l’hypnose et pourrez observer de quelle façon 
un  pianiste professionnel joue accompagné d’un hypnothérapeute (transe artistique). Concert thérapeutique : une séance de 
groupe d’hypnose par la musique accompagnée par les pièces musique hypnotique de Debussy (« Danseuses de Delphes », 
« Claire de lune », « La cathédrale engloutie ») jouée au piano pendant que des toiles seront peintes (transe graphique) sera 
présentée sur l’écran.

Friday, August 24, 17:30-18:30 | Vendredi 24 août 17h30 à 18h30

ISH Award Presentations 
At the heart of every organization are the awards given to those who have stood out in terms of leadership, scientific 
research and clinical excellence. On The International Society of Hypnosis website:  www.ishhypnosis.org, there are the 
cumulative pictures and awardees from years past. This is a wonderful celebration that represents the essence of all  
that is important in our Society. We hope everyone can attend.
1. The Benjamin Franklin Gold Medal 
The Benjamin Franklin Gold Medal, the Society’s highest award, is given to the ISH member honored for the most  
distinguished life career in promoting hypnosis worldwide clinically and experimentally. This award is given every three 
years; however, it was not given from 1985 to 1997. While it is usually given to members of ISH, notable exceptions can  
be made (e.g. Milton H. Erickson).
2. Ernest R. Hilgard Award for Scientific Excellence (created 1979) 
This award is given to an individual whose lifetime of published experimental work substantially advances the 
 understanding of the process of hypnosis and the ability to predict the outcome of its applications.
3. Pierre Janet Award for Clinical Excellence 
The Pierre Janet Award for Clinical Excellence is given to an awardee whose lifetime of published clinical experience  
substantially advances the understanding of the uses of hypnosis in obtaining effective results in clinical practice.
4. Kay F. Thompson Award for Clinical Excellence in Dentistry (created 2009) 
This award is given to an individual whose lifetime of demonstrated clinical experience substantially advances the  
understanding of the uses of hypnosis in obtaining effective results in dental practice.
5. Jay Haley Early Career Award for Innovative Contributions to Hypnosis (created 2009) 
This award is given to awardees early in the career stage whose writing, teaching, leadership and clinical/scientific  
work have shown substantive advances in the understanding and practice of hypnosis.
6. Helen H. & John G. Watkins Award for Excellence in Teaching (created 2015) 
This award is given to an awardee who exemplifies a lifetime of excellence in the teaching of hypnosis for use in clinical 
and research settings.

Remise des prix de l’ISH 
Des prix seront décernés à ceux qui se démarquent sur le plan du leadership, de la recherche scientifique et de l’excellence 
clinique au sein de leur organisme. Vous pourrez voir des photos ainsi que la liste des lauréats des années précédentes sur 
le site web de la Société internationale d’hypnose : www.ishhypnosis.org. C’est une célébration formidable qui représente les 
valeurs de notre Société. Nous espérons vous y voir!
1. La médaille d’or Benjamin Franklin 
La médaille d’or Benjamin Franklin, la plus haute distinction de la Société, est donnée au membre ISH honoré pour ses  
réalisations exceptionnelles dans la promotion de l’hypnose clinique et médicale au niveau mondial. Ce prix est décerné  
tous les trois ans. Toutefois, il n’a pas été remis de 1985 à 1997. Bien qu’il soit généralement décerné aux membres de l’ISH, 
il y a eu quelques exceptions notables dans le passé (ex. : Milton H. Erickson).
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2. Prix Ernest R. Hilgard pour l’excellence scientifique (créé en 1979) 
Ce prix est remis à une personne dont les résultats expérimentaux publiés ont fait avancer de façon significative  
la compréhension du processus d’hypnose et la capacité de prévoir les résultats de ses applications.
3. Prix Pierre Janet pour l’excellence clinique 
Le prix Pierre Janet pour l’excellence clinique est remis à la personne dont les résultats expérimentaux publiés font avancer 
de façon significative la compréhension de l’utilisation de l’hypnose afin d’obtenir des résultats concrets dans la pratique 
clinique. 
4. Prix Kay F. Thompson pour l’excellence clinique en médecine dentaire (créé en 2009) 
Ce prix est décerné à la personne dont la pratique clinique fait avancer de façon significative la compréhension de  
l’utilisation de l’hypnose afin d’obtenir des résultats concrets dans la pratique de la médecine dentaire.  
5. Prix Jay Haley Early Career Award pour des contributions innovantes à l’hypnose (créé en 2009)  
Ce prix est décerné aux personnes en début de carrière qui rédigent, enseignent et dont le leadership et le travail clinique  
et scientifique font avancer de façon significative la compréhension et la pratique de l’hypnose.
6. Prix Helen H. & John G. Watkins d’excellence en enseignement (créé en 2015)  
Ce prix est décerné à une personne qui se démarque en enseignement de l’hypnose dans un cadre clinique ainsi  
qu’en recherche.

Friday, August 24, 19:00-22:00 | Vendredi 24 août de 19h00 à 22h00

Gala Dinner / Banquet
Offsite Venue: La Ruelle des Fortifications at the InterContinental Hotel; access via hotel at 360 Saint-Antoine West  
and follow the signage. 
A limited number of tickets are available for purchase at $125 per person onsite at the Registration Desk.
For Montrealers, food is a daily celebration to savour with gusto. We will share this passion with participants at the  
Gala Dinner. Enjoy an atmosphere characteristic of Montreal’s charming architecture while enjoying a delicious dinner  
with friends and colleagues and relaxing to some great Montreal jazz with Les Jeux de Cordes.
A special performance by the barbershop quartet “The Acafellas” will round out this evening event.

Banquet
Lieu hors site : La Ruelle des Fortifications dans l’hôtel InterContinental. On y accède par l’hôtel au 360, rue Saint-Antoine 
Ouest. Vous devez ensuite suivre les indications sur les panneaux. 
Une nombre limitée de billets est en vente au coût de 125 $ par personne au bureau des inscriptions.
Pour les Montréalais, la gastronomie est une célébration quotidienne. Nous allons partager cette passion avec les  
participants au banquet. Admirez l’architecture charmante de Montréal tout en dégustant un délicieux repas avec vos amis  
et vos collègues et en écoutant Jeux de cordes, un groupe de jazz montréalais.
Il y aura une présentation spéciale du barbershop quartet The Acafellas pour clôturer la soirée.



#HYPNOSIS2018 |  21

PROGRAM / 
PROGRAMME
The presenters will present in the language of the talk title.  
Les conférenciers présenteront dans la langue du titre affiché.

Professional interpretation with headsets
Interprétation professionnelle avec écouteurs
 
Direct translation by a volunteer 
Interprétation directe par un bénévole 

Theme / thème: 

Training & Education 
Formation et pratique 

Specialized Techniques  
Techniques spécialisées 

Integrative Intervention Models 
Modèles intégratifs d’intervention

Specialized Intervention Models 
Modèles spécialisés d’intervention 

Hypnotic Techniques for Health Problems  
Application de l’hypnose dans les problématiques de santé 

Hypnosis in Medicine and Dentistry
Application de l’hypnose en médecine et en médecine dentaire 
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August 21 août 

Pre-congress workshop / Atelier précongrès

Jeffrey K. Zeig, PhD | 09:00 – 17:00 | Room: 518ab

Advanced Techniques of Hypnotherapy:  
The Developing State of the Hypnotherapist

Skills and experience, research and theory… each plays a central role in the development of effective therapy practice.  
And then there is something else. When we recall the work of such figures as Milton Erickson, Virginia Satir, and Carl 
Whitaker, we detect another layer: artistry. Surprisingly, artistry is something that can be taught, or more accurately, 
expanded. Everyone has the capacity. And it is artistry that brings forth all of that skill, experience, research and theory 
in effective and generative ways. In this course we will identify the creative states of Erickson and then bring them to life 
through demonstration, experiential exercises, improvisation, and individual and group activities. We will expand our lenses 
(ways of viewing), strengthen our muscles (ways of doing), and foster greater flexibility (ways of being). Practitioners from 
all disciplines and at every level of experience can benefit from this widely acclaimed training program.

Agenda
09:00 - 10:00 	 Introduction and the meta-model of psychotherapy. Experiential therapist development (states) model.
10:00 - 10:45 	 Experiential exercises and demonstrations for orienting toward
10:45 - 11:00 	 Break
11:00 - 12:30 	 Experiential exercises and demonstrations for acuity states
12:30 - 14:00 	 Lunch
14:00 - 15:30 	 Experiential exercises and demonstrations for hypnotic communication states.
15:30 - 15:45 	 Break
15:45 - 17:00 	 Experiential exercises and demonstrations for utilization states. Concluding remarks.
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August 22 août 

Pre-congress workshop / Atelier précongrès

 Michael D. Yapko, PhD | 09:00 – 17:00 | Room: 518a

Bad Decisions Make People’s Lives Worse: Using Hypnosis to  
Address Cognitive Style and Improve Decision Making Processes

Cognitive psychology, the study of how people think, has given rise to new understandings about how people gather and 
use information. This includes how people decide, usually at a level outside of awareness, what is salient to pay attention 
to in a given environment and, likewise, what is essentially irrelevant. When people get sidetracked into irrelevancy, paying 
too much attention to what doesn’t really matter and too little attention to what does, their perceptions and responses 
naturally lead them astray. More important, when someone’s perspective is so global or over-general that he or she simply 
doesn’t know how or what to decide, he or she is far more likely to make poor decisions on the basis of hurt feelings, old 
history, misconceptions, or blind faith. There are many different ways of making key life decisions, and when one employs 
an ineffective one, the results can be enduringly painful.
In this workshop based on Dr. Yapko’s newest book, The Discriminating Therapist: Asking “How” Questions, Making  
Distinctions, and Finding Direction in Therapy, we will look at people through the lens of cognitive style and HOW they 
make the choices they make. We will especially focus on what they failed to either notice or discriminate in their global 
response to some circumstance. From this gentler perspective, we can focus on the roles of missing skills or incorrect  
information relevant to making better decisions instead of simply pathologizing people. Through carefully constructed 
“how” questions that reveal the client’s ineffective decision-making framework, the goals of therapy quickly become  
clearer and the likelihood of hitting well defined therapy targets increases. The merits of hypnosis as a vehicle of  
delivering these well-targeted interventions will be considered in detail.

Agenda
09:00 - 10:30   	 Conflicting wisdom and global cognitive style; ambiguity as a risk factor;  
		  the importance of discrimination strategies; assessing controllability exercise
10:30 - 10:45  	 Break
10:45 - 12:30   	 Interviewing and identifying experiential deficits: Asking the “How” question;  
		  Structuring hypnosis sessions to provide discrimination strategies; Exercise in hypnotically  
		  building discrimination skills
12:30 - 13:30   	 Lunch
13:30 - 15:00   	 Decision frames and the therapist as a “choice architect”; Group hypnosis exercise in decision frames;  
		  debrief and deconstruct the process
15:00 - 15:15  	 Break
15:15 - 17:00  	 Exercise in Discriminations and Exploring Decision Frames; Q&A; Summary and closure
17:00   		  Adjourn

* Note: This is to be considered a general outline for the topics of the day; the agenda may be modified as the day unfolds.
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Detailed Program | Programme détaillé

August 23 août - Agenda of the Day | Aperçu de la journée
		  Room/Salle

08:00-09:00	 Keynote 1	 517d 
	 Claude Virot (FR) 
	 Médecin psychiatre, Président de la Société Internationale d’Hypnose,  
	 Directeur d’Emergences, Rennes, France  
	 08:00 L’hypnose entre science et croyance 
	 Hypnosis between science and belief

	 Bernhard Trenkle (EN) 
	 Director, Milton Erickson Institute Rottweil, Rottweil, Germany 
	 08:30 Working 35 years with hypnosis in Speech Pathology and what I learned from it 
	 Ce que j’ai appris sur l’utilisation de l’hypnose en orthophonie en 35 ans

09:05-10:35	 Symposia 1-3 & Workshops 1 / Ateliers 1  
	 See page 25 for details / Voir page 25 pour plus de détails

10:35-11:00	 Coffee Break / Pause-café 	 517c

11:00-12:30	 Symposia 4-6 & Workshops 2 / Ateliers 2 
	 See page 26 for details / Voir page 26 pour plus de détails

12:30-13:45	 Lunch & Networking / Lunch & résautage	 517c	

13:45-14:30	 Keynote 2 (EN)	 517d 
	 Jeffrey Zeig  
	 Director, The Milton Erickson Foundation, Phoenix, United States 
	 Hypnosis as evocative (limbic) communication 
	 Hypnose moyen de communication évocateur (limbique)

14:30-14:35	 Exercise break / Pause-exercice	 517d

14:35-15:35	 Round Table (EN)	 517d 
	 Researchers in hypnosis meet clinicians: current issues and future directions 
	 Une rencontre entre chercheurs en hypnose et  cliniciens:  
	 Les problèmes actuels et les orientations d’interventions/recherches futures

14:30-16:00	 Hypnosis in Chinese Culture (EN)	 519a	

15:35-16:00	 Coffee Break / Pause-café 	 517c

16:00-17:30	 Symposia 7-9 & Workshops 3 / Ateliers 3 
	 See page 27 for details / Voir page 27 pour plus de détails

17:40-19:10	 Musical Hypnosis with Piano (Bilingual presentation / présentation bilingue)	 517d 
	 Stéphane Ottin Pecchio (piano) 
	 Olivier Garandeau (paintings)

The presenters will present in the language of the talk title.  
Les conférenciers présenteront dans la langue du titre affiché.

Professional interpretation with headsets
Interprétation professionnelle avec écouteurs

Direct translation by volunteer 
Interprétation directe par bénévole 
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August 23 août | 09:05–10:35	 Symposia 1-3 & Workshops 1 / Ateliers 1

NUMBER/ 
NUMÉRO

PRESENTER(S)/ 
CONFÉRENCIER(S)

TITLE/ 
TITRE

ROOM/ 
SALLE

Symposium 1: Improving credibility in hypnosis research - Panel Discussion (EN)
SYM-1 Zoltan Kekecs, Mark 

Jensen, Irving Kirsch, 
Devin Terhune

Panel Discussion: Improving credibility in hypnosis research 521c

Symposium 2: History and theories of hypnosis (FR & EN)
SYM-2.1 Eric Willmarth Heroes of hypnosis: The Marquis de Puysegur and the first family of Mesmerism 525a
SYM-2.2 Rémi Côté Les premières techniques d’hypnose de l’école imaginationniste et de son principal instigateur,  

Hénin de Cuvillers, telles que pratiquées au début du dix-neuvième siècle
525a

SYM-2.3 Matthieu Balay La communication en hypnose, une histoire d’autorité 525a
Symposium 3: Training the healthcare system (EN)
SYM-3 Elvira Lang Training the healthcare system 525b
WS-1.1 Camillo Loriedo Exploring therapist mistakes and their value in making an effective hypnotherapeutic ap-

proach
518a

WS-1.2 Linda Thomson Pearls of practice  
Les perles de la pratique

517a

WS-1.3 Philippe Aïm Quelle séance pour quel patient ?  
Apports de la stratégie orientée vers la solution pour choisir la stratégie hypnotique

518c

WS-1.4 Anne M. Lang Hypnosis in its range: Examples of four aspects with demonstration 524a
WS-1.5 Stefano Colombo 

Sheila Ardigo
Vous avez dit VAKOG ? Vivez-le 
25 participants max; en ordre d’arrivée

524b

WS-1.6 Michèle Quintin Le corps est un excellent média pour une induction hypnotique rapide, la position de neutralité  
pour modifier les schémas mentaux liés à la souffrance

520a

WS-1.7 Sylvie Courtis Hypnose et musique: La transe lucide. Le sens vibratoire et les acouphènes. 520b
WS-1.8 Donald Moss Heart rate variability training as an adjunct to hypnosis and psychotherapy 518b
WS-1.9 Susanna Carolusson Ego state therapy demonstration, theory and reflections 520d
WS-1.10 Enayatollah Shahidi Equip the brain to work more efficiently: How to improve learning abilities  

by brain-directed hypnosis
520e

WS-1.11 Michele Modenese Working in sports psychology with the multilevel hypnotic model (MHM) 520f
WS-1.12 Sophie Roux L’intégration de l’hypnose au traitement des personnes ayant subi une commotion cérébrale  

ou un AVC
521b

WS-1.13 Michael Yapko Treating depression with hypnosis: The power of focus and experiential learning in teaching 
mood regulation skills
Traiter la dépression par l’hypnose : la force de la concentration et les méthodes d’apprentis-
sage dans l’enseignement de la capacité de régulation de l’humeur

517d

WS-1.14 Robert Pendergrast
Lisa Lombard

Perspectives from the intersection of psychology and pediatrics:  
Hypnosis enhances self-regulation in children and teens with anxiety and chronic Illness

521a

WS-1.15 Krzysztof Klajs OCD and hypnosis: The power of creativity 520c
WS-1.16 Nazmine Guler Hypnosis in an emergency department: Less medication and saving time 519a
WS-1.17 Dov Glazer Opioid-free pain control systems and methods for dental practitioners 519b
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August 23 août  | 11:00-12:30	 Symposia 4-6 & Workshops 2 / Ateliers 2

NUMBER/ 
NUMÉRO

PRESENTER(S)/ 
CONFÉRENCIER(S)

TITLE/ 
TITRE

ROOM/ 
SALLE

Symposium 4: Interindividual differences in the science of hypnosis (EN)
SYM-4.1 Devin Terhune The gold standard or the old standard?: Revisiting the measurement of hypnotic responding 521c
SYM-4.2 Marie-Elisabeth 

Faymonville
Dissociation and hypnotisability: Quantification of hypnosis subjective experience 521c

SYM-4.3 Burkhard Peter Is there a homo hypnoticus? New data on the hypnosis-prone personality 521c
SYM-4.4 Michael Lifshitz Absorption and spiritual experience 521c
Symposium 5: Hypnosis and therapy I (FR & EN)
SYM-5.1 Bruno Gomez Inception et métaphores imbriquées : Comment faire du changement une évidence 525a
SYM-5.2 Daniel Radoux How to deal with resistant patients (psychotherapeutic failures):  

A methodology of change using hypnosis
525a

SYM-5.3 Susy Signer-Fischer Self-efficacy: To influence self-efficacy efficiently. Hypnosis with adults, children  
and adolescents

525a

Symposium 6: Implementing hypnosis in the healthcare system (FR & EN)
SYM-6.1 Torie Carlson Changing hospital culture: Training program in medical hypnosis for paediatric staff 525b
SYM-6.2 Jennifer Aramideh Do pediatric nurses change their communication behaviours following a training in  

hypnoanalgesia?
525b

SYM-6.3 Nazmine Guler Hypnosis in the closet / L’hypnose dans le placard 525b
SYM-6.4 Adriana Wolff Programme Hypnose HUG, ou comment tout un hôpital universitaire choisit un nouveau langage... 525b
WS-2.1 Jeffrey Lazarus More important than hypnosis: Optimizing motivation and dissolving patient resistance 

Plus important que l’hypnose : maximiser la motivation et dissoudre la résistance du patient
517d

WS-2.2 Brian Allen The Golden Wattle Cookbook of Hypnosis -  
Some simple tried and tested recipes that really work

518a

WS-2.3 Asa Fe Kockum Hypnosis in a Clinical Setting: Where we are now and where we could be.
A workshop for ECH holders and trainers within ESH 

518b

WS-2.4 Julie Linden 
Camillo Loriedo

Exploring therapist mistakes and their value in making an effective hypnotherapeutic ap-
proach 
Explorer les erreurs du thérapeute et voir comment elles l’aident atteindre une approche  
hypnothérapeutique efficace

517a

WS-2.5 Ghylaine Manet De l’hypnose à l’autohypnose pour amplifier les effets thérapeutiques de la séance d’hypnose.  
Qu’est-ce que l’autohypnose ? Comment construire une séance personnelle ?

524a

WS-2.6 Claude Virot Les vivants et leurs morts 524b
WS-2.7 Ali Özden Öztürk

Gizemnur Öztürk
Hypnoacupuncture: The hypnotic rituals of AUCH© method and its Integrative use  
with acupuncture

520a

WS-2.8 Thibault du Chéné How can the wisdom of hypnosis facilitate a paradigm shift in the diagnoses of chronic pain? 520d
WS-2.9 Peter  

Richard-Herbert
Ego state analysis: “Back to the Future” – An ego state analysis resolution technique  
by Peter Richard-Herbert

520e

WS-2.10 Richard Gagnon L’utilisation des parties saines, compétentes et fonctionnelles du patient pour engager la 
guérison d’ordre vital

520f

WS-2.11 Enayatollah Shahidi Sport hypnosis: Train the brain to create a world-class champion 521b
WS-2.12 Inger Lundmark Hypnosis, in the work with sexual symptoms, with couples or individuals 518c
WS-2.13 Silvia Zanotta The light at the end of the tunnel: Treating depression with hypnosomatic ego state therapy 521a
WS-2.14 Pamela Kaiser Pediatric spontaneous hypnosis and self-regulation metaphors via play materials and 

milieu objects
520c

WS-2.15 Stefano Colombo Hypnose par photogramme par photogramme et TDHA 524c
WS-2.16 Elisabeth von 

Mezynski
Hands on experience with hypnosis against dental phobia and gag reflex including 
life demonstration

519a

WS-2.17 Fabienne Roelants, 
Christine Watremez

Hypnosis and surgery 519b

The presenters will present in the language of the talk title.  
Les conférenciers présenteront dans la langue du titre affiché.

Professional interpretation with headsets
Interprétation professionnelle avec écouteurs

Direct translation by volunteer 
Interprétation directe par bénévole 
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August 23 août  | 16:00-17:30	 Symposia 7-9 & Workshops 3 / Ateliers 3

NUMBER/ 
NUMÉRO

PRESENTER(S)/ 
CONFÉRENCIER(S)

TITLE/ 
TITRE

ROOM/ 
SALLE

Symposium 7: Hypnosis and consciousness research (EN)
SYM-7.1 Eniko Kasos Altered state of consciousness: Comparing active-alert hypnosis and sport 521c
SYM-7.2 Yoshikazu Fukui Relationship between conscious and nonconscious attitude toward hypnosis and hypnotizability:  

Using single target implicit association test
521c

SYM-7.3 Shin-ichi Oura Relationship between conscious and nonconscious attitudes toward hypnosis and images 
regarding hypnotic states: Using a paper and pencil version of hypnosis Single Target Implicit 
Association Test

521c

SYM-7.4 Michele Modenese Rubber hand Illusion and hypnosis effects and questions: A preliminary study 521c
Symposium 8: Eastern healing and hypnosis (EN)
SYM-8.1 Naoki Watanabe Hypnotherapy combined with morita therapy 525a
SYM-8.2 Ali Özden Öztürk Hypnoacupuncture: The integrative relationship of the hypnotic rituals of AUCH© method  

and acupuncture
525a

SYM-8.3 Hermano Augusto 
Medeiros

Hypnosis and Acupuncture - Are they better together? 525a

SYM-8.4 Ruidong Zhang The hypnosis and effect Tai Chi which is practiced as Kongfu 525a
Symposium 9: Hypnosis in the context of surgery (FR & EN)
SYM-9.1 Chantal Wood Hypnosis improves awake neurosurgery outcomes for spinal cord stimulation implantation  

by optimizing lead positionning with intra-operative patient cooperation
525b

SYM-9.2 Mehdi Fathi Hypnoanalgesia for elective laparoscopic cholecystectomy 525b
SYM-9.3 Mehdi Fathi Hypnosis as an alternative to general anesthesia for orthopedic hand surgery: A case report 525b
SYM-9.4 Don-Pierrre Giudicelli Hypnoanesthesie et monitoring de la fonction cérébrale au cours de la ponction d’ovocytes 525b
WS-3.1 Robbie Spier Miller Screening hypnosis clients for success 518a
WS-3.2 Eric Willmarth Telling stories to teach hypnosis, an application of the Willmarth Hypnosis Interview 518b
WS-3.3 Ricardo Feix Espontaneous anomalous phenomena at the hypnotherapist office: Ethical and transpersonal 

clinical approach to the cases of three challengers patients in deep trance
518c

WS-3.4 Maria Paola Brugnoli Deep-introspective hypnosis: Taxonomy and techniques
Introspection profonde par l’hypnose : classement et techniques

517d

WS-3.5 Jacqueline Clediere “Learning to love yourself better” or “The extraordinary treasure-chest” 524c
WS-3.6 Claudia Weinspach Healing with ceremony 520a
WS-3.7 Louis Martinent Hypnose ericksonienne et sérendipité 520b
WS-3.8 Peter  

Richard-Herbert
Metaphoric Symbolised Imagery (MSI): Resolving unconscious issues relating to personality 
parts or ego states – An ego state analysis resolution technique by Peter Richard-Herbert

520d

WS-3.9 Teresa Robles Le travail avec la sagesse universelle pour rendre l’hypnose plus efficace 520e
WS-3.10 Richard Miller Modern approaches for integrative work with gay men: Refining your skills 520f
WS-3.11 Patrick McCarthy The Special Place of Bliss - An innovative method of parking all emotional trauma without  

the need for any disclosure. Used by 8,000 people in NZ.
521b

WS-3.12 Donald Moss Hypnotic interventions in palliative care: A pathways approach
L’utilisation de l’hypnose en soins palliatifs: Une approche des cheminements possible

517a

WS-3.13 Annette Fuerst Both at the same time: How to treat ambivalence 521a
WS-3.14 Susy Signer-Fischer Sleep well and wake up well: Hypnosis with children, adolescents and adults 520c
WS-3.15 Matthias Mende A hypnotic first aid kit for treating panic and anxiety disorders 524b
WS-3.16 Daniele Lonchamp Hypnosis techniques for the busy pediatrician in the hospital and clinical settings 519a
WS-3.17 Isabelle Bouillevaux

Marie Julie Jacques
Hypnose et médecine générale : De la proposition du médecin généraliste a la demande du 
patient, comment travailler le mandat ?

519b
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Detailed Program | Programme détaillé

August 24 août - Agenda of the Day | Aperçu de la journée

		  Room/Salle

08:00-09:00	 Keynote 3 (FR)	 517d 
	 Marie-Elisabeth Faymonville 
	 Head, University Hospital of Liege, Liege, Belgium
	 Steven Laureys, 
	 Head, University Hospital of Liège, Liège, Belgium
	 Vanessa Charland, 
	 Psychologue , CHU de Liège, Liège, Belgium
	 Charlotte  Martial 
	 PhD student, University of Liège, Liège, Belgium 
	 Hypnosis-Neuroscience: Clinical applications 
	 Hypnose - Neurosciences : Applications cliniques

09:05-10:35	 Symposia 10-12 & Workshops 4 / Ateliers 4  
	 See page 29 for details / Voir page 29 pour plus de détails

10:35-11:00	 Coffee Break / Pause-café 	 517c

11:00-12:30	 Symposia 13-15 & Workshops 5 / Ateliers 5 
	 See page 30 for details / Voir page 30 pour plus de détails

12:30-13:45	 Lunch & Networking / Lunch & résautage	 	

13:45-14:30	 Keynote 4 (EN)	 517d 
	 David Spiegel 
	 Medical Director, Stanford University School of Medicine, Stanford, United States 
	 Tranceformation: Hypnosis in Brain and Body 
	 Tranceformation: l’hypnose du cerveau et du corps

14:30-14:35	 Exercise break / Pause-exercice	 517d

14:45-16:15	 Symposia 16-18 & Workshops 6 / Ateliers 6 
	 See page 31 for details / Voir page 31 pour plus de détails

16:15-16:30	 Coffee Break / Pause-café 	 517c

16:30-17:30	 Keynote 5 (EN)	 517d 
	 Jean-Roch Laurence 
	 Professor, Concordia University, Montreal, Canada 
	 Hypnotizability from a synergistic perspective 
	 L’hypnotisabitlité d’un point de vue synergique		

17:30-18:30	 ISH Awards / Remise de prix de l’ISH (EN)	 517d

19:00-22:00	 Gala Dinner / Banquet

The presenters will present in the language of the talk title.  
Les conférenciers présenteront dans la langue du titre affiché.

Professional interpretation with headsets
Interprétation professionnelle avec écouteurs

Direct translation by volunteer 
Interprétation directe par bénévole 
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NUMBER/ 
NUMÉRO

PRESENTER(S)/ 
CONFÉRENCIER(S)

TITLE/ 
TITRE

ROOM/ 
SALLE

Symposium 10: (Neuro)physiology of hypnosis (EN)
SYM-10.1 Mark Jensen The role of brain activity in symptom management:  

Enhancing response to self-hypnosis training
521c

SYM-10.2 Charlotte Martial Measuring brain activity during remembering near-death experiences memories with hypnosis 521c
SYM-10.3 Giuseppe De Benedittis The (re)discovery of the unconscious: What we have learned from neuroscience 521c
SYM-10.4 Krisztian Kasos Electrodermal laterality and hypnosis 521c
Symposium 11: Hypnosis in the context of oncology I (EN)
SYM-11.1 Éva Bányai Beneficial effects of adjuvant hypnosis on physical and psychological immunity of intermedi-

ate and high risk breast cancer patients: results of an evidence based research
525a

SYM-11.2 Emese Józsa Long lasting beneficial effects of hypnosis on the the quality of life and post-traumatic growth  
of intermediate and high risk breast cancer patients: Results of an evidence based research

525a

SYM-11.3 Marie-Elisabeth  
Faymonville

Efficacy of a hypnosis-based intervention to improve well-being during cancer:  
The differences between prostate and breast cancer patients

525a

SYM-11.4 Isabelle Merckaert Improving anxiety regulation in patients with breast cancer at the beginning of the survivorship period:  
A RCT comparing the benefits of single-component and multi-component group interventions

525a

Symposium 12: Hypnosis and reproductive health (EN)
SYM-12.1 Anastasia Ivanova To give birth easily and naturally? Synergistic effect of interaction between hypnosis,  

psychology and medicine in preparation for birth
525b

SYM-12.2 Ting Wang An experimental research on treating primary dysmenorrhea in female college students  
by hypnotherapy: A perspective from Chinese medicine

525b

SYM-12.3 Gary Elkins
R. Lynae Roberts

It’s only a matter of time: Hypnotizability and therapeutic effects of hypnosis 525b

WS-4.1 Laurence Sugarman Hypnotic climate change: Changing our minds about how hypnosis changes our minds  
Changer le paradigme de pensée sur l’hypnose: changer d’opinion sur comment l’hypnose 
transforme notre cerveau

517d

WS-4.2 Judy Coldoff Utilizing hypnosis to enhance traditional medical or psychological techniques:  
How to empower your clinical practice

518a

WS-4.3 Anke Precht Hypnosis in individual sports and competition 518b
WS-4.4 Bernhard Trenkle Self-hypnosis training as first trance experience 524a
WS-4.5 Olivier Garandeau De la trace à la transe : Au delà du dessin automatique, suivre la transe en auto et hétero-hypnose 524b
WS-4.6 Anita Jung Melodic Rhythms of your Heart: Attuning by Tuning Mind and Body 524c
WS-4.7 Eric Spiegel Healing the wounds of development: Attachment theory & hypnosis, an integrated approach  

to psychotherapeutic treatment
520a

WS-4.8 Jane Turner D.R.E.A.M.: A hypnotic model for dream work 520b
WS-4.10 Marie Wilson The re-definition of self process, a hypnosis based protocol for trauma resolution 520d
WS-4.11 Adolfo García de Sola La creation d’un espace hypnotique de groupe 520e
WS-4.12 Jutta Wohlrab No more Hollywood drama: How to effectively use hypnosis to create a happy birthing mind 

for both moms and their partners
520f

WS-4.13 Sylvain Néron
Daniel Handel

Healing the feelings, feeling the healing: The dynamic synergy of language and hypnotic  
suggestions used by the supportive care team 
Guérir le ressenti physique et émotif et ressentir cette guérison:  La synergie dynamique du 
langage et des suggestions hypnotiques utilisées parl’équipe soignante de soutien

517a

WS-4.14 Diane Spooner Maux du trauma traités : Présence et mots sensoriels et dissociatifs 520c
WS-4.15 Christoph Sollmann Covert anchoring used correctly in the treatment of addiction  

(practical workshop with demonstration)
518c

WS-4.16 Sabri Zoghlami Chirurgie du cerveau sous hypnose en Tunisie (à propos de 6 cas): Place de l’hypnose comme 
technique anesthésique efficace dans des opérations majeures en Tunisie

519a

WS-4.17 Paul Landry Utilisation et application d’une technique d’hypnose simple en médecine dentaire 519b

August 24 août  | 09:05–10:35	 Symposia 10-12 & Workshops 4 / Ateliers 4
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August 24 août  | 11:00-12:30	 Symposia 13-15 & Workshops 5 / Ateliers 5

NUMBER/ 
NUMÉRO

PRESENTER(S)/ 
CONFÉRENCIER(S)

TITLE/ 
TITRE

ROOM/ 
SALLE

Symposium 13: Hypnosis and cognition (EN)
SYM-13.1 Mathieu Landry The neurocognitive profile of high hypnotic suggestibility 521c
SYM-13.2 Devin Terhune Beyond essentialism: Exploring the heterogeneity within the neural dynamics of hypnosis 521c
SYM-13.3 Oksana Freedman The power of hypnosis to reduce the attentional blink 521c
SYM-13.4 Maarit Virta Effect of hypnosis on attention 521c
Symposium 14: Hypnosis in the context of oncology II (FR)
SYM-14.1 David Ogez L’hypnose médicale pour accompagner les patients atteints de cancer :  

Pratiques cliniques en psycho-oncologie
525a

SYM-14.2 Stéphane Bouvier Groupes d’apprentissage de l’auto-hypnose pour des patients en cancérologie 525a
SYM-14.3 Christophe Chantrain

Jennifer Marini
Groupes de formation à l’autohypnose pour accompagner les enfants atteints d’un cancer  
et leurs parents

525a

SYM-14.4 Marie Caillier Apprentissage de l’hypnose et régulation émotionnelle: Une intervention pilote de groupe  
au début de la période de rémission dans le cadre du cancer du sein

525a

Symposium 15: Hypnosis and child birth (EN)
SYM-15.1 Allan Cyna Hypnosis for preterm labour and labour induction 525b
SYM-15.2 Anastasia Ivanova Hypnobirth: Using synergy of hypnosis, psychology and medicine in preparation  

for non-medicated birth
525b

SYM-15.3 Gunnar Rosen Hypnosis as treatment method before delivery for common childbirth fears such as anxiety and 
pain

525b

SYM-15.4 Mehdi Fathi Hypnoanalgesia for dilatation and curettage pain control 525b
WS-5.1 Mark Jensen Listening for effective hypnotic suggestions: Using open questions and reflective listening to 

boost treatment efficacy
Être à l’écoute des suggestions sous hypnose : l’utilisation des questions ouvertes et d’écoute 
active afin de favoriser l’efficacité du traitement 

517a

WS-5.2 Pierre Rainville Pavlov meets the Zen brain: Mindfulness in the fear of pain
Pavlov et le cerveau zen : la présence attentive et la peur de la douleur

517d

WS-5.3 Denis Mirlesse Hypnotherapy outside the consulting room: Tips, tricks and pitfalls of working with groups  
and producing recorded sessions

518a

WS-5.4 Mary Balcet Turban Autohypnose et constellations familiales ericksonniennes 524a
WS-5.5 John  Lentz Instant trances and double binds: Transforming problems to solutions 524b
WS-5.6 Anita Jung Soulful explorations with hypnosis and live music 524c
WS-5.8 Gilles Michel Ouimet L’induction au service de la réparation et de la reconstruction : Convergences entre psychanalyse et 

hypnose
520b

WS-5.9 Nicolas Drouet Hypnopraxia : an hypnotherapy without any protocols nor any suggestions? 
L’hypnopraxie : Une hypnothérapie sans protocole ni suggestion ?

520d

WS-5.10 Su Baker
John O’Neil

Hypnotic (and non-hypnotic) interventions in “Stage One” treatment of developmental  
psychological trauma and dissociative disorders

520e

WS-5.11 Ali Esref Müezzinoglu
Adviye Pınar  
Konyalıoğlu

45 years of experience on Muezzinoglu technique: Fast track therapy 520f

WS-5.12 Roch Patenaude S’occuper de la douleur en sécurisant le corps et en étant à son écoute 521b
WS-5.13 Giuseppe 

De Benedittis
Living with and beyond cancer. What we have learned from hypnosis: Myths and facts 521a

WS-5.14 Beatriz  
Suarez-Buratti

Brief hypnotherapy solutions to perinatal anxiety and infertility stress 518b

WS-5.15 Linda Thomson Butt out: The importance of the treatment relationship in smoking cessation 518c
WS-5.16 Leora Kuttner

Jan Rienhoff
Sabine Rienhoff

Learn the many forms of the Magic Glove to reduce pain and anxiety in pediatric medicine  
and dentistry

519a

WS-5.17 Assya Todorov Réflexion pluridisciplinaire autour de la conscience : Hypnothérapeute, médecin, physicien,  
philosophe et méditant bouddhiste réunis dans ce film pour donner leur définition de la conscience?

519b

The presenters will present in the language of the talk title.  
Les conférenciers présenteront dans la langue du titre affiché.

Professional interpretation with headsets
Interprétation professionnelle avec écouteurs

Direct translation by volunteer 
Interprétation directe par bénévole 
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August 24 août | 14:45-16:15	 Symposia 16-18 & Workshops 6 / Ateliers 6

NUMBER/ 
NUMÉRO

PRESENTER(S)/ 
CONFÉRENCIER(S)

TITLE/ 
TITRE

ROOM/ 
SALLE

Symposium 16: Social dimensions of hypnosis (EN)
SYM-16.1 Samuel Veissière Placebo sociality 521c
SYM-16.2 Olafur Palsson Hypnosis attitudes and experiences in the United States: Findings of a national survey of the 

adult population
521c

SYM-16.3 Jay Olson Giving false feedback to the true self: Manipulating attitudes using suggestion 521c
SYM-16.4 Moriah Stendel The social context of hypnosis and hypnosis in a social context 521c
Symposium 17: Hypnosis and suggestion in different medical contexts (EN)
SYM-17.1 Katalin Varga Hypnotic communication: The way to handle the different states of mind even in critical illness 525a
SYM-17.2 Jean-Michel Saury The contribution of hypnosis to the rehabilitation of stroke survivors 525a
SYM-17.3 Rémi Thériault Can suggestion affect pulmonary function in children with suspected asthma? 525a
SYM-17.4 Jérome Schweitzer Cost analysis of adjunct Hypnosis with sedation during outpatient interventional radiologic 

procedures
525a

Symposium 18: Hypnosis in pediatric contexts (EN)
SYM-18.1 Allan Cyna Hypnosis to assist the management of burns in children 525b
SYM-18.2 Allan Cyna The hypnotic management of needle phobia in children 525b
SYM-18.3 Laurence Sugarman Symptoms as solutions: Hypnosis and biofeedback for autonomic regulation with young people 

who have autism spectrum disorder
525b

SYM-18.4 Annette Fuerst Strong with Tulani 525b
WS-6.1 Thierry Servillat

Christian Martens
La rencontre hynotique 518a

WS-6.2 Ronald Alexander Hypnotic language of change: Resources for improving your mind, mood and happiness
Changement de discours par l’hypnose : les ressources qui améliorent votre état d’esprit,  
votre humeur et votre joie de vivre

517a

WS-6.3 Michael Capek Medically unexplained symptoms: The essentials for good management 518b
WS-6.4 David Ogez L’entrainement à l’autohypnose comme complément au traitement individuel :  

Un protocole d’intervention
524a

WS-6.5 Jane Turner
Claire-Anne Siegrist

GOSH it Works! Goal Oriented Self Hypnosis: Setting and achieving goals with self-hypnosis 524b

WS-6.6 
14:45

Isabelle Bouillevaux L’hypnose et les thérapies brèves en langue des signes avec les sourds :  
De l’enthousiasme des débuts au retour à la réalité

524c

WS-6.7 
15:30

Colette Garneau Immigration choisie et enjeux émotionnels: Comment puis-je renaître en terre inconnue et me  
reconnaître? Apprendre à mobiliser ses ressources d’intégration au coeur de ses souvenirs racines

524c

WS-6.8 Nicole Ruysschaert Mind the life traps: Hypnosis to resolve dysfunctional trauma-related schema’s 520a
WS-6.9 Christine Guilloux Thérapie narrative, médecine narrative... Soi-même comme un autre ? 520b
WS-6.10 Gunther Schmidt Hypnotherapy from a systemic perspective: Optimal tailored context-fitting  

hypnotherapeutic interventions
520d

WS-6.11 Philippe Aïm Traitement intégratif du psychotraumatisme: Evaluer fonctionnellement, stratégiser  
pertinemment, intégrer durablement

520e

WS-6.12 Tobi Goldfus Charging up the “Inner Selfie”: Using hypnotherapy to activate internal resource states with 
young people for a healthy balance of social media/cyberspace use with connection in real life

520f

WS-6.13 David Patterson An Ericksonian, biopsychosocial, hypnotic approach to managing chronic pain
Une approche Ericksonienne, biopsychosociale, hypnotique pour le traitement de la douleur chronique

517d

WS-6.14 Holly Forester-Miller An intervention model for self-hypnosis classes for enhancing the quality of life  
of cancer patients

521a

WS-6.15 Stéphane Radoykov How can hypnosis help you treat people suffering from severe and discouraging  
psychiatric conditions?

520c

WS-6.16 Brian Allen Changing the word in the heart: When the word in the heart changes change becomes easy.  
A unique four session hypnotic approach for the treatment of smoking alcohol and drug addictions

518c

WS-6.17 Mehdi Fathi Principals of hypnoanesthesia: Hypnotic suggestion for intra and postoperative pain control 519a
WS-6.18 Kathleen Long Hypnosis in the fast lane: A view from general practice. In general practice I usually only have around 10-

15 minutes with any one patient. It does not allow you the luxury of in depth therapy sessions
519b
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August 25 août - Agenda of the Day | Aperçu de la journée

		  Room/Salle

08:00-09:00	 Keynote 6 (EN)	 517d 
	 Leora Kuttner 
	 Clinical Psychologist, University of British Columbia, BC Children’s Hospital, Vancouver, Canada 
	 Pediatric hypnosis - Treatment that adds and rarely subtracts 
	 French L’hypnose pédiatrique : le traitement qui aide et qui nuit rarement

09:05-10:35	 Symposia 19-21 & Workshops 7 / Ateliers 7 
	 See page 33 for details / Voir page 33 pour plus de détails

10:35-11:00	 Coffee Break / Pause-café 	 517c

11:00-12:30	 Symposia 22-24 & Workshops 8 / Ateliers 8 
	 See page 34 for details / Voir page 34 pour plus de détails

12:30-13:45	 Lunch & Networking / Lunch & résautage	 517c	

13:45-15:15	 Symposia 25-27 & Workshops 9 / Ateliers 9 
	 See page 35 for details / Voir page 35 pour plus de détails

15:15-15:30	 Coffee Break / Pause-café 	 517c

15:30-16:15	 Keynote 7 (EN)	 517d 
	 Irving Kirsch 
	 Associate Director, Beth Israel Deaconess Medical Center, Boston, United States 
	 Hypnosis, placebo, and the power of suggestion 
	 L’hypnose, le placebo et le pouvoir de suggestion

16:15-16:45	 Closing remarks / Mot de clôture	 517d

Detailed Program | Programme détaillé

The presenters will present in the language of the talk title.  
Les conférenciers présenteront dans la langue du titre affiché.

Professional interpretation with headsets
Interprétation professionnelle avec écouteurs

Direct translation by volunteer 
Interprétation directe par bénévole 
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NUMBER/ 
NUMÉRO

PRESENTER(S)/ 
CONFÉRENCIER(S)

TITLE/ 
TITRE

ROOM/ 
SALLE

Symposium 19: Hypnosis and pain I (EN)
SYM-19.1 Miyuki Mizutani When non-pain experience creates analgesia of refractory chronic pain: Exploratory research 

for hypnosis for refractory chronic pain patients in multidisciplinary pain center
521c

SYM-19.2 Gunnar Rosen Phantom limb pain / The mystery of a ghost in the brain: Can hypnosis change the haunting ghost 521c
SYM-19.3 Maxime Billot Hypnosis home care in elderly women population can relieve pain symptoms 521c
Symposium 20: Hypnosis and clinical psychology (EN)
SYM-20.1 Maureen Turner Clinical hypnosis research & practical applications for treatment of teen/adult attention deficit 

hyperactive disorder and comorbids: Addictions, anxiety, depression, OCD, ODD, and PTSD
525a

SYM-20.2 Yanfei Jiang Hypnotic regulation of overgenerality of autobiographical memory in depressed individuals 525a
SYM-20.3 Denis Mirlesse Abstinence and resilience: Implementing group hypnosis in drugs and alcohol services 525a
SYM-20.4 Enayatollah Shahidi Comparing the effectiveness of cognitive-behavioral therapy (CBT) and hypnotherapy on  

symptoms intensity and quality of life in patients with irritable bowel syndrome (IBS)
525a

Symposium 21: Hypnosis and dentistry I (FR & EN)
SYM-21.1 Marie-Hélène  

Simonnet Garcia
Transe-former votre cabinet 525b

SYM-21.2 Marie-Hélène  
Simonnet Garcia

Mise en scène pour passer du conflit à l’alliance thérapeutique 525b

SYM-21.3 Veit Messmer Hypnosis in dental treatment: Why, when and how? - A survey on different techniques  
and methods in dental treatment

525b

WS-7.1 Joseph Tramontana Hypnotically enhanced psychotherapy 518a
WS-7.2 John Lentz One liners that change people 518b
WS-7.3 Nicolas Gouin La posture du magicien 518c
WS-7.4 Robbie Spier Miller Scott McFall’s inductions of the masters 524a
WS-7.5 Bruno Gomez Induire par saturation des sens (et éviter ainsi les difficultés du lâcher-prise) 524b
WS-7.6 Brian Allen Dreams, destiny and you. Dreams: The language of the unconscious - the voice of the soul - 

the enigma code of therapy
524c

WS-7.7 Liana Soffer The Mysterious House Technique (MHT) 520c
WS-7.8 Gary Elkins Mindful hypnotherapy: The basics for clinical practice

L’hypnothérapie avec la pleine conscience: les bases de la pratique clinique
517d

WS-7.9 Veronique Waisblat Le balancier et autres inductions non verbales 520a
WS-7.10 Laurence Sugarman Advances in children’s trances: Keys to hypnosis with young people of any age 520d
WS-7.11 Michael Schekter

Martine Oswald
Hypnotic age regression therapy: A synergic technique 520e

WS-7.12 Jeanne-Marie 
Jourdren

Revenir à l’essentiel, le corps, pour cheminer sur le chemin de la vie 520f

WS-7.13 Gunther Schmidt The client as the competent expert for his/her solutions: Symptoms utilized as competences 
for unrespected needs

521b

WS-7.14 Eric Spiegel Utilizing hypnosis in the treatment of narcissistic wounds in psychotherapy: A relational ap-
proach
L’utilisation de l’hypnose dans le traitement des blessures narcissiques en psychothérapie : 
une approche relationnelle 

517a

WS-7.15 Nicolas Drouet Hypnopraxia and eating disorders  
Hypnopraxie et troubles des conduites alimentaires

521a

WS-7.16 Katalin Varga How to teach someone to realize the power of words in medical practice? Useful exercises 520b
WS-7.17 
9:05

Maria Paola Brugnoli The role of clinical hypnosis and self-hypnosis to relief pain and anxiety in severe chronic  
diseases in palliative care. A 2-year long-term follow-up of treatment in a nonrandomized  
clinical trial

519a

WS-7.18 
9:50

Mehdi Fathi Efficacy of conversational hypnosis and propofol in reducing adverse effects of endoscopy 519a

August 25 août  | 09:05–10:35	 Symposia 19-21 & Workshops 7 / Ateliers 7
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NUMÉRO

PRESENTER(S)/ 
CONFÉRENCIER(S)

TITLE/ 
TITRE

ROOM/ 
SALLE

Symposium 22: Hypnosis and therapy II (EN)
SYM-22.1 Giuseppe  

De Benedittis
The blue book of hypnosis: An easy-to-read reference guide to hypnosis 521c

SYM-22.2 Julie Linden Pathways to Healing: Looking backwards at war and hypnosis 521c
SYM-22.3 Nicole Ruysschaert Can hypnosis really change the emotional brain? Additional value of hypnosis in 

 psychotherapy. Neuro-psychotherapy or neuro-hypnosis?
521c

SYM-22.4 Beatriz  
Suarez-Buratti

Benefits of Ericksonian hypnotherapy in patients with mild cognitive impairment:  
Eight case report of improvement in psychological and behavioral symptons

521c

Symposium 23: Hypnsosis and pain II (FR & EN)
SYM-23.1 Patrick Bellet Organisme hypnotiquement modifié et sérendipité ou contribution à un projet d’établissement 

d’un PIB de l’hypnose comme norme sanitaire complémentaire
525a

SYM-23.2 Jean-Yves Bigeon Un accompagnement de poids pour le patient bariatrique 525a
SYM-23.3 Paule Mongeau La fibromyalgie : Au cœur de la transe de fuite 525a
SYM-23.4 Maria Paola Brugnoli Laser-evoked potentials (LEPs) in chronic pain conditions during hypnotic analgesia 525a
Symposium 24: Hypnosis and surgery (FR & EN)
SYM-24.1 Nazmine Guler Hypnosis efficacy for the prevention of anxiety during a coronary angiography 525b
SYM-24.2 Gil Hubert Prise en charge précoce par hypnose d’un syndrome de seconde victime après une erreur  

d’injection en salle de réveil
525b

SYM-24.3 Marie-Agnès  
Docquier
Arnaud Potié

Mastectomie avec accompagnement hypnotique :  
À propos d’un cas et l’expérience d’une équipe

525b

SYM-24.4 Michael Deyaert Préparation hypnotique pré-interventionnelle en consultation pré-anesthésique 525b
WS-8.1 Pamela Kaiser

Daniel Kohen
Designing state-of-the-art hypnosis trainings: Remodeling curriculum and refining faculty devel-
opment

518a

WS-8.2 John Alexander Introducing a digital application of the spiegels’ hypnotic induction profile 518b
WS-8.3 Maureen Gorman The power of permission 518c
WS-8.4 Veit Messmer Rapid inductions: A workshop about a variety of effective induction methods that work 524a
WS-8.5 Michael Capek Self forgiveness 524b
WS-8.6 
11:00

Jules Lagrafeuil Les mains des madones 524c

WS-8.7 
11:30

Jacqueline Payre La technique du caillou dans la main et autonomie du sujet - Autohypnose 524c

WS-8.8 
12:00

Barbara Briqmane La maison intérieure, ou une hypnose analogique permettant de travailler la confiance en soi 524c

WS-8.9 Daniel Bass Using movies in Ericksonian Psychotherapy 520f
WS-8.10 Ronald Alexander Accessing the body’s wisdom: Transforming symptoms to healing resolutions  

with Ericksonian hypnosis, mindfulness and somatic experiencing psychotherapy
520a

WS-8.11 Michel Landry Utilisation de l’hypnose clinique dans le traitement de l’anxiété (TAG) 520b
WS-8.12 Regis Dumas Hypnose et osteopathie: Un mariage heureux 521b
WS-8.13 Linda Thomson Helping children help themselves with hypnosis 520d
WS-8.14 Woltemade Hartman Body trance: A combined hypno-somatic approach with traumatized clients

Transe corporelle : une approche hypnosomatique chez les clients traumatisés 
517a

WS-8.15 Bruno Dubos L Hypnosis using the Body and its application in chronic processes 
L’hypnose par le corps et son utilisation dans les processus chroniques

517d

WS-8.16 Susan Pinco Heal in the space between the words: Exploring the intersection of hypnosis, neurobiology,  
and quantum physics

520e

WS-8.17 Jeffrey Lazarus Treatment of headaches with training in self-hypnosis 521a
WS-8.18 Olafur Palsson Achieving reliable success with hypnosis for irritable bowel syndrome by using standardized  

evidence-based treatment: How to treat patients most effectively with the North Carolina Protocol
520c

WS-8.19 Martin Wall Hypnosis: A universal catalyst for healing and empowerment in our fractured world 519a

August 25 août  | 11:00-12:30	 Symposia 22-24 & Workshops 8 / Ateliers 8

The presenters will present in the language of the talk title.  
Les conférenciers présenteront dans la langue du titre affiché.

Professional interpretation with headsets
Interprétation professionnelle avec écouteurs

Direct translation by volunteer 
Interprétation directe par bénévole 
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NUMÉRO

PRESENTER(S)/ 
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TITLE/ 
TITRE

ROOM/ 
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Symposium 25: Hypnosis and therapy III (EN)
SYM-25.1 Daniel Radoux Biological sense of psychological and somatic symptoms: A new paradigm emerging 521c
SYM-25.2 Michael Capek How do clinicians think? Do we need a new paradigm? 521c
SYM-25.3 Matthias Mende The structural dimensions of hypnotherapy: An integrative model for planning, shaping and 

reflecting the hypnotherapeutic process
521c

SYM-25.4 Adolfo García de Sola Hypnosis as a catalyst in group therapy of psychosis 521c
Symposium 26: Hypnosis and suggestion in different medical contexts (FR)
SYM-26.1 Pierre Bouillon Schéma de préparation mentale pour athlète en trois étapes par l’hypnose 525a
SYM-26.2 Jessica Servaye Apport de l’hypnose Ericksonienne dans la prise en charge thérapeutique individuelle d’un 

deuil compliqué en pédopsychiatrie : À partir d’une observation clinique
525a

SYM-26.3 Jean-Yves Bigeon L’arbre totem: Mobiliser des sensations ressouces 525a
SYM-26.4 Jacky Brazy La souffrance du deuil : Une solution efficace pour obtenir une résilience rapidement 525a
Symposium 27: Hypnosis and dentistry II (EN)
SYM-27.2 Nir Uziel Hypnosis in the dental chair - Is it a dream? 525b
WS-9.1 Nicole Ruysschaert La résilience: comment se préparer et survivre les contretemps de la vie 518a
WS-9.2 Richard Miller

Tobi Goldfus
Is a mistake truly a mistake? Looking into the mirror with naked honesty: Transforming blun-
ders, strengths and vulnerabilities into self acceptance

518b

WS-9.3 Zahi Arnon Practical rapid inductions 524a
WS-9.4 Françoise Jean Auto hypnose énergétique 524b
WS-9.5 Liliana Cané Enhancing hypnosis with mindfulness, metaphor and Ericksonian relational strategies

Améliorer l’hypnose par la pleine conscience, la métaphore et les stratégies  
relationnelles Ericksoniennes 

517a

WS-9.6 Ronald Alexander Practicum l theory and practice: Ericksonian hypnosis, mindfulness and somatic experiencing 
therapies, an integrative mind body approach

520a

WS-9.7 Annette Fuerst Hypnosis and mental training for refugees in Germany 520d
WS-9.8 Maureen Turner Age regression: Novel approaches utilizing clinical hypnosis theory,techniques and  

applications to addictions, ADHD, anxiety, depression, habit change, OCD, ODD, and PTSD
520e

WS-9.9 Laurent Schaller Hypnose en toute simplexité. À partir de la simplicité et de l’attention sur le lieu du corps  
symptomatique, toucher à la complexité et trouver le courage pour aimer le symptôme et  
en prendre soin.

520f

WS-9.10 Jacqueline Casali Hypnose Mode Actif Free : explorer et développer les mouvements spontanés  
en transe hypnotique

521b

WS-9.11 José Cava Hypnosis and chronic pain: How to enhance the efficacy of hypnosis in chronic pain treatment 521a
WS-9.12 Elise Lelarge Aider les enfants et les adultes hypersensibles avec l’hypnose et l’autohypnose 520c
WS-9.13 Christian Cheveau Résolution des troubles de stress post traumatiques par désensibilisation sous hypnose 518c
WS-9.14 Gunnar Rosen Hypnosis and treatment of chronic pain

L’hypnose et le traitement de la douleur chronique
517d

WS-9.15 Françoise Agi Spatz
Jacques Desaulniers

Les techniques d’hypnose en chirurgie dentaire 519a

WS-9.16 Veit Messmer Working with personality parts in dentistry 519b
WS-9.17 Carla Frankenhuis Hypnosis for children with irritable bowel syndrome (IBS) or functional abdominal pain (FAP) 520b

August 25 août  | 13:45-15:15	 Symposia 25-27 & Workshops 9 / Ateliers 9
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Index of Presenters | Index des conférenciers
Presenter	 Number	 Country 
Conférencier	 Numéro	 Pays

Agi Spatz, Françoise	 WS-9.15	 Canada

Aïm, Philippe	 WS-1.3, WS-6.11	 France
Alexander, John	 WS-8.2	 United States
Alexander, Ronald	 WS-6.2, WS-8.10, WS-9.6	 United States
Allen, Brian	 WS-2.2, WS-6.16, WS-7.6	 Australia
Aramideh, Jennifer	 SYM-6.2	 Canada
Ardigo, Sheila	 WS-1.5	 Switzerland
Arnon, Zahi	 WS-9.3	 Israel
Baker, Su	 WS-5.10	 Canada
Balay, Matthieu	 SYM-2.3	 Canada
Balcet Turban, Mary	 WS-5.4	 France
Bányai, Éva	 SYM-11.1, RT-1	 Hungary
Bass, Daniel	 WS-8.9	 Germany
Bellet, Patrick 	 SYM-23.1	 France
Bigeon, Jean-Yves	 YM-23.2, SYM-26.3	 France
Billot, Maxime	 SYM-19.3	 France
Bouillevaux, Isabelle	 WS-3.17, WS-6.6	 France
Bouillon, Pierre	 SYM-26.1	 Canada
Bouvier, Stéphane	 SYM-14.2	 France
Brazy, Jacky	 SYM-26.4	 Switzerland
Briqmane, Barbara	 WS-8.8	 Belgium
Brugnoli , Maria Paola	 WS-3.4, WS-7.17, SYM-23.4	 Italy
Caillier, Marie	 SYM-14.4	 Belgium
Cané, Liliana	 WS-9.5	 Canada
Capek, Michael	 WS-6.3, WS-8.5, SYM-25.2	 United Kingdom
Carlson, Torie	 SYM-6.1	 Canada
Carolusson, Susanna	 WS-1.9	 Sweden
Casali, Jacqueline	 WS-9.10	 France, Metropolitan
Cava, José	 WS-9.11	 Spain
Chantrain, Christophe	 SYM-14.3	 Belgium
Charland, Vanessa	 KEY-3	 Belgium
Cheveau, Christian	 WS-9.13	 France
Clediere, Jacqueline	 WS-3.5	 France
Coldoff, Judy	 WS-4.2	 Canada
Colombo, Stefano	 WS-1.5, WS-2.15	 Switzerland
Côté, Rémi	 SYM-2.2	 Canada
Courtis, Sylvie	 WS-1.7	 France
Cyna, Allan	 SYM-15.1, SYM-18.1, SYM-18.2	 Australia
De Benedittis, Giuseppe	 SYM-10.3, WS-5.13, SYM-22.1, RT-1	 Italy
Desaulniers, Jacques	 WS-9.15	 Canada
Deyaert, Michael	 SYM-24.4	 France
Docquier, Marie-Agnès	 SYM-24.3	 Belgium
Drouet, Nicolas	 WS-5.9, WS-7.15	 France
du Chéné, Thibault	 WS-2.8	 Canada
Dubos, Bruno	 WS-8.15	 France
Dumas, Regis 	 WS-8.12	 France
Elkins, Gary	 SYM-12.3, WS-7.8	 United States
Fathi, Mehdi	 SYM-9.2, SYM-9.3, SYM-15.4,  
	 WS-6.17,WS -7.18	 Iran
Faymonville,  
Marie-Elisabeth	 SYM-4.2, KEY-3, SYM-11.3	 Belgium

Presenter	 Number	 Country 
Conférencier	 Numéro	 Pays
Feix, Ricardo	 WS-3.3	 Brazil
Forester-Miller, Holly	 WS-6.14	 United States
Frankenhuis, Carla	 WS-9.17	 Netherlands
Freedman, Oksana	 SYM-13.3	 United States
Fuerst, Annette	 WS-3.13, SYM-18.4, WS-9.7	 Germany
Fukui, Yoshikazu	 SYM-7.2	 Japan
Gagnon, Richard	 WS-2.10	 Canada
Garandeau, Olivier	 WS-4.5	 France
García de Sola, Adolfo	 WS-4.11, SYM-25.4	 Spain
Garneau, Colette	 WS-6.7	 France
Giudicelli, Don-Pierrre	 SYM-9.4	 France
Glazer, Dov	 WS-1.17	 United States
Goldfus, Tobi	 WS-6.12, WS-9.2	 United States
Gomez, Bruno	 SYM-5.1, WS-7.5	 France
Gorman, Maureen	 WS-8.3	 Canada
Gouin, Nicolas	 WS-7.3	 France
Guilloux, Christine	 WS-6.9	 France
Guler, Nazmine	 WS-1.16, SYM-6.3, SYM-24.1	 France
Handel, Daniel	 WS-4.13	 United States
Hartman, Woltemade	 WS-8.14	 South Africa
Hubert, Gil	 SYM-24.2	 France
Ivanova, Anastasia	 SYM-12.1, SYM-15.2	 Russian Federation
Jacques, Marie Julie	 WS-3.17	 France
Jean, Françoise	 WS-9.4	 France
Jensen, Mark	 SYM-1, SYM-10.1, WS-5.1, RT-1	 United States
Jiang, Yanfei	 SYM-20.2	 People’s Republic of China
Jourdren, Jeanne-Marie	 WS-7.12	 France
Józsa, Emese	 SYM-11.2	 Hungary
Jung, Anita	 WS-4.6, WS-5.6	 United States
Kaiser, Pamela	 WS-2.14, WS-8.1	 United States
Kasos, Eniko	 SYM-7.1	 Hungary
Kasos, Krisztian	 SYM-10.4	 Hungary
Kekecs, Zoltan	 SYM-1	 Sweden
Kirsch, Irving	 SYM-1, KEY-7	 United States
Klajs, Krzysztof	 WS-1.15	 Poland
Kockum, Asa Fe	 WS-2.3	 Sweden
Kohen, Daniel	 WS-8.1	 United States
Konyalıoğlu, Adviye Pınar 	 WS-5.11	 Turkey
Kuttner, Leora	 WS-5.16, KEY-6	 Canada
Lagrafeuil, Jules	 WS-8.6	 France
Landry, Mathieu	 SYM-13.2	 Canada
Landry, Michel	 WS-8.11	 Canada
Landry, Paul	 WS-4.17	 Canada
Lang, Anne	 WS-1.4	 Germany
Lang, Elvira	 SYM-3	 United States
Laurence, Jean-Roch	 KEY-5	 Canada
Laureys, Steven	 KEY-3	 Belgium
Lazarus, Jeffrey	 WS-2.1, WS-8.17	 United States
Lelarge, Elise	 WS-9.12	 France
Lentz, John 	 WS-5.5, WS-7.2	 United States
Lifshitz, Michael	 SYM-4.4	 Canada
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Presenter	 Number	 Country 
Conférencier	 Numéro	 Pays
Linden, Julie	 WS-2.4, SYM-22.2	 United States
Lombard, Lisa	 WS-1.14	 United States
Lonchamp, Daniele	 WS-3.16	 New Zealand
Long, Kathleen	 WS-6.18	 United Kingdom
Loriedo, Camillo	 WS-1.1, WS-2.4	 Italy
Lundmark, Inger	 WS-2.12	 Sweden
Manet, Ghylaine	 WS-2.5	 New Caledonia
Marini, Jennifer	 SYM-14.3	 Belgium
Martens, Christian	 WS-6.1	 France
Martial, Charlotte	 KEY-3, SYM-10.2	 Belgium
Martinent, Louis	 WS-3.7	 France
McCarthy, Patrick	 WS-3.11	 New Zealand
Medeiros, Hermano Augusto	SYM-8.3	 Brazil
Mende, Matthias	 WS-3.15, SYM-25.3	 Austria
Merckaert, Isabelle	 SYM-11.4	 Belgium
Messmer, Veit	 SYM-21.3, WS-8.4, WS-9.16	 Germany
Miller, Richard	 WS-3.10, WS-9.2	 United States
Mirlesse, Denis	 WS-5.3, SYM-20.3	 United Kingdom
Mizutani, Miyuki	 SYM-19.1	 Japan
Modenese, Michele	 WS-1.11, SYM-7.4	 Italy
Mongeau, Paule	 SYM-23.3	 Canada
Moss, Donald	 WS-1.8, WS-3.12	 United States
Müezzinoglu, Ali Esref	 WS-5.11	 Turkey
Néron, Sylvain 	 WS-4.13	 Canada
O’Neil, John	 WS-5.10	 Canada
Ogez, David	 SYM-14.1, WS-6.4	 Canada
Olson, Jay	 SYM-16.3	 Canada
Oswald, Martine	 WS-7.11	 Switzerland
Ottin Pecchio, Stéphane	 Musical Hypnosis with Piano	 France
Ouimet, Gilles Michel	 WS-5.8	 Canada
Oura, Shin-ichi	 SYM-7.3	 Japan
Öztürk, Ali Özden	 WS-2.7, SYM-8.2	 Turkey
Öztürk, Gizemnur 	 WS-2.7	 Turkey
Palsson, Olafur	 SYM-16.2, WS-8.18	 United States
Patenaude, Roch	 WS-5.12	 Canada
Patterson, David	 WS-6.13	 United States
Payre, Jacqueline	 WS-8.7	 France
Pendergrast, Robert	 WS-1.14	 United States
Peter, Burkhard	 SYM-4.3	 Germany
Pinco, Susan	 WS-8.16	 United States
Potié, Arnaud	 SYM-24.3	 Belgium
Precht, Anke	 WS-4.3	 Germany
Quintin, Michèle	 WS-1.6	 Belgium
Radoux, Daniel	 SYM-5.2, SYM-25.1	 Belgium
Radoykov, Stéphane	 WS-6.15	 France
Rainville, Pierre	 WS-5.2	 Canada
Raz, Amir	 Opening Ceremony	 Canada
Richard-Herbert, Peter	 WS-2.9, WS-3.8	 Australia
Rienhoff, Jan	 WS-5.16	 Germany
Rienhoff, Sabine	 WS-5.16	 Germany
Roberts, R. Lynae	 SYM-12.3	 United States
Robles, Teresa	 WS-3.9	 Mexico
Roelants, Fabienne	 WS-2.17	 Belgium
Rosen, Gunnar	 SYM-15.3, SYM-19.2, WS-9.14	 Norway
Roux, Sophie	 WS-1.12	 Canada
Ruysschaert, Nicole	 WS-6.8, SYM-22.3, WS-9.1	 Belgium
Santarcangelo, Enrica Laura	RT-1	 Italy
Saury, Jean-Michel	 SYM-17.2	 Sweden
Schaller, Laurent	 WS-9.9	 Switzerland

Presenter	 Number	 Country 
Conférencier	 Numéro	 Pays 
Schekter, Michael	 WS-7.11	 Switzerland
Schmidt, Gunther	 WS-6.10, WS-7.13	 Germany
Schweitzer, Jérôme	 SYM-17.4	 France
Servaye, Jessica	 SYM-26.2	 France
Servillat, Thierry	 WS-6.1	 France
Shahidi, Enayatollah	 WS-1.10, WS-2.11, SYM-20.4	 Iran
Siegrist, Claire-Anne	 SYM-6.4	 Switzerland
Signer-Fischer, Susy	 SYM-5.3, WS-3.14	 Switzerland
Simonnet Garcia,  
Marie-Hélène	 SYM-21.1, SYM-21.2	 France
Soffer, Liana 	 WS-7.7	 Israel
Sollmann, Christoph	 WS-4.15	 Germany
Spiegel, David	 KEY-4	 United States
Spiegel, Eric	 WS-4.7, WS-7.14	 United States
Spier Miller, Robbie	 WS-3.1, WS-7.4	 Canada
Spooner, Diane	 WS-4.14	 Canada
Stendel, Moriah	 SYM-16.4	 Canada
Suarez-Buratti, Beatriz	 WS-5.14, SYM-22.4	 Spain
Sugarman, Laurence	 WS-4.1, SYM-18.3, WS-7.10	 United States
Terhune, Devin	 SYM-1, SYM-4.1, SYM-13.1	 United Kingdom
Thériault, Rémi	 SYM-17.3	 Canada
Thomson, Linda	 WS-1.2, WS-5.15, WS-8.13	 United States
Todorov, Assya	 WS-5.17	 Switzerland
Tramontana, Joseph	 WS-7.1	 United States
Trenkle, Bernhard	 KEY-1.2, WS-4.4	 Germany
Turner, Jane	 WS-4.8, WS-6.5	 France
Turner, Maureen	 SYM-20.1, WS-9.8	 United States
Uziel, Nir	 SYM-27.2	 Israel
Varga, Katalin	 SYM-17.1, WS-7.16	 Hungary
Veissière, Samuel	 SYM-16.1	 Canada
Virot, Claude	 KEY-1.1, WS-2.6	 France
Virta, Maarit	 SYM-13.4	 Finland
von Mezynski, Elisabeth	 WS-2.16	 Germany
Waisblat, Veronique	 WS-7.9	 France
Wall, Martin	 WS-8.19	 United Kingdom
Wang, Ting	 SYM-12.2	 People’s Republic of China
Watanabe, Naoki	 SYM-8.1	 Japan
Watremez, Christine	 WS-2.17	 Belgium
Weinspach, Claudia	 WS-3.6	 Germany
Willmarth, Eric	 SYM-2.1, WS-3.2	 United States
Wilson, Marie	 WS-4.10	 Canada
Wohlrab, Jutta	 WS-4.12	 Germany
Wolff, Adriana	 SYM-6.4	 Switzerland
Wood, Chantal	 SYM-9.1	 France
Yapko, Michael	 WS-1.13, PRECON-2	 United States
Zanotta, Silvia	 WS-2.13	 Switzerland
Zeig, Jeffrey	 KEY-2, PRECON-1	 United States
Zhang, Ruidong	 SYM-8.4	 People’s Republic of China
Zoghlami, Sabri	 WS-4.16	 Tunisia



38  |  XXI WORLD CONGRESS OF MEDICAL & CLINICAL HYPNOSIS | XXI CONGRÈS MONDIAL D’HYPNOSE MÉDICALE ET CLINIQUE

Exhibit | Exposition

Exhibit Hours | Heures d’exposition

The Exhibit Hall is located in 517c. All coffee and lunch 
breaks will be available in the exhibit hall.  
La salle d’exposition est dans la salle 517C. Toutes les pauses 
café et les lunches sont disponibles dans la salle d’exposition.

August 22 août	 19:00 – 20:30 
(Welcome Reception | Réception de bienvenue)
August 23 août	 10:00 – 16:00
August 24 août	 10:00 – 16:30
August 25 août	 10:00 – 15:30

List of Exhibitors | Liste des exposants

Exhibitors | Exposants	 Booth # | # de kiosque

Confédération francophone  
d’hypnose et thérapies brèves............................................... 3

Crown House Publishing.............................................. T4-T12

Emergences / Hypnose & Thérapie Brèves – Revue  
internationale de langue française........................................ 6

European Society of Hypnosis............................................... 9

International Journal of Clinical and  
Experimental Hypnosis (The)................................................. 8

International Society of Hypnosis (The)................................ 5

Librairie Médicale et Scientifique ...................................T1-T3

Oncomfort............................................................................... 1

PFTI Presents: Milton Erickson DVDs ................................... 2 

Sky Studio Lucia Light Vancouver........................................ 11

Société Québécoise d’Hypnose............................................. 4

Thought Technology Ltd. ..................................................... 10

World Congress ISH 2021...................................................... 7

Exhibit Floor Plan | Plan d’exposition
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COPYRIGHT © 2016 GES

Tout droit réservé. Aucune partie de ce document ne peut être copiée, placée
dans une banque de données, ou transmise sous quelconque forme ou par
quelconque moyen possible - électronique, physique, fax, photocopies,
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l'évènement.
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Oncomfort............................................................. #1 
172, chaussée de Louvain 
Wavre 1300 
Belgium 
www.oncomfort.com

PFTI Presents: Milton Erickson DVDs ..................... #2 
275 Central Park West 
New York, NY 10024 
United States 
http://www.miltonericksondvds.com

Sky Studio Lucia Light Vacouver............................#11 
Vancouver, British Columbia 
Canada 
www.skystudiolucia.ca

Société Québécoise d’Hypnose............................... #4 
C.P. 55, Succursale St-Laurent 
Montréal, Quebec, H4L 4V4 
Canada 
http://sqh.info

Thought Technology Ltd........................................#10 
8205 Montreal-Toronto Blvd., Suite 223 
Montreal West, Quebec, H4X 1N1 
Canada 
www.thoughttechnology.com

World Congress ISH 2021....................................... #7

Confédération francophone d’hypnose  
et thérapies brèves................................................. #3 
22 rue de la Bouquinière 
Nantes 44000 
France 
www.cfhtb.org

Crown House Publishing................................ #T4-T12 
Crown Buildings 
Bancyfelin 
Carmarthen, SA33 5ND 
United Kingdom 
www.crownhouse.co.uk 

Emergences........................................................... #6 
6bis avenue L. Barthou 
35000 Rennes 
France 
www.hypnoses.com

European Society of Hypnosis................................. #9 
Inspiration House, Redbrook Grove 
Sheffield, S20 6RR 
United Kingdom 
esh-hypnosis.eu

Hypnose & Thérapie Brèves – Revue internationale  
de langue française................................................ #6 
Editions Métawalk 
45 avenue Franklin Roosevelt 
77210 Avon 
France 
www.ressourcesmentales.com

International Journal of Clinical and  
Experimental Hypnosis (The).................................. #8 
Baylor University 
801 Washington Ave, 2nd Floor 
Waco, TX 76701 
United States 
https://ijceh.com

International Society of Hypnosis (The)................... #5 
PO Box 602 
Berwyn, PA  19312 
United States 
https://www.ishhypnosis.org

Librairie Médicale et Scientifique ....................#T1-T3 
950 rue Bernard-Pilon 
McMasterville, Québec, J3G 1L6 
Canada 
www.lmslivres.com
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Program at a Glance | Aperçu du programme

August 21 août August 22 août August 23 août August 24 août August 25 août

09:00- 
17:00

Advanced 
Techniques of 

Hypnotherapy: The 
Developing State of 
the Hypnotherapist 

Jeffrey Zeig

Bad decisions make 
peoples’ lives worse: 

Using hypnosis to 
address cognitive 
style and improve 
decision making 

processes 
Michael Yapko

08:00- 
09:00

L’hypnose entre  
science et croyance 

Claude Virot 

Hypnosis in speech 
pathology  

Bernhard Trenkle

08:00- 
09:00

Hypnose - Neurosciences: 
Applications cliniques 

Marie-Elisabeth  
Faymonville

08:00- 
09:00

Pediatric hypnosis -  
Treatment that adds  
and rarely subtracts 

Leora Kuttner

09:05- 
10:35

Symposia 
1-3

Workshops 
Ateliers 1

09:05- 
10:35

Symposia 
10-12

Workshops 
Ateliers 4

09:05- 
10:35

Symposia 
19-21

Workshops 
Ateliers 7

10:35- 
11:00

Coffee Break 
Pause-café 

10:35- 
11:00

Coffee Break 
Pause-café 

10:35- 
11:00

Coffee Break 
Pause-café 

11:00- 
12:30

Symposia 
4-6

Workshops 
Ateliers 2

11:00- 
12:30

Symposia 
13-15

Workshops 
Ateliers 5

11:00- 
12:30

Symposia 
22-24

Workshops 
Ateliers 8

12:30- 
13:45 Lunch 12:30- 

13:45 Lunch 12:30- 
13:45 Lunch

13:45- 
14:30

Hypnosis as evocative 
(limbic) communication 

Jeffrey Zeig

13:45- 
14:30

Tranceformation:  
Hypnosis in brain 

 and body

 David Spiegel

13:45- 
15:15

Symposia 
25-27

Workshops 
Ateliers 9

14:30- 
14:35

Exercise break  
Pause-exercice

14:30- 
14:45

Exercise & travel break 
Pause-exercice

15:15- 
15:30

Coffee Break 
Pause-café 

14:35- 
15:35

Round Table:  
Researchers in hypnosis 

meet clinicians:  
Current issues and  
future directions

14:45- 
16:15

Symposia 
16-18

Workshops 
Ateliers 6

15:30- 
16:15

 Hypnosis, placebo, and 
the power of suggestion 

Irving Kirsch

18:00- 
19:00

Opening  
Ceremonies 
Cérémonies  
d’ouverture

15:35- 
16:00

Coffee Break 
Pause-café 

16:15- 
16:30

Coffee Break 
Pause-café 

16:15- 
16:45

 Closing Remarks 
Mot de clôture

19:00- 
20:30

Public Lecture 
(free admission)

Conférence Publique 
(entrée libre)

Welcome Reception 
Réception de 

bienvenue

16:00- 
17:30

Symposia 
7-9

Workshops 
Ateliers 3

16:30- 
17:30

Hypnotizability from a 
synergistic perspective 
 Jean-Roch Laurence

Have a  
safe trip  

back home!

Bon retour !
17:40- 
19:10

Musical hypnosis  
with piano

Stéphane Ottin Pecchio 
(piano)

Olivier Garandeau  
(paintings)

17:30- 
18:30

ISH Awards 
Remise de prix de l’ISH

19:00- 
22:00

Gala Dinner 
Banquet
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Notes | Remarques
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